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CAMINO RECORRIDO

Y CAMINO POR RECORRER.
50 ANOS

DE LA RESIDENCIA

DE NEONATOLOGIA.

La Residencia Médica de Neonatologia en Argentina nacié en el Hospital de
Nifios de La Plata, en el afio 1974, de la mano del Dr. Juan Vicente Climent,
incansable luchador por el "derecho al trabajo, a la educacién y a la asistencia
médica continua a todos los niveles”, como mencionara en su discurso inau-
gural.

La instruccion especializada en un hospital como el “Sor Maria Ludovica" nos
enfrenta a multiples desafios: desde la interpretacion diagndstica de escena-
rios simples a complejos con elaboracion de la mejor terapéutica vigente, sea
clinica o quirdrgica, al desarrollo de destreza manual para procedimientos in-
vasivos varios.

Es asi que podriamos comparar como ha "madurado” la neonatologia en es-
tos 50 aflos de la misma forma en que lo hace un residente en formacion:
inicialmente, la avidez por disminuir la mortalidad nos lleva a la incorporacion
de tecnologias sanitarias y cuanta técnica invasiva sea requerida. Pero con el
camino recorrido, el objetivo de la formacidn, y de la neonatologia en si misma,
se orienta hacia el desarrollo de una mejor calidad de vida, teniendo como eje
el cuidado del recién nacido en forma integral, resguardando su confort y em-
poderando a las familias para su cuidado. "Descomplejizar”, se transforma en
un logro. Curar a veces, acompafiar siempre, es la meta.

El futuro de la neonatologia, como una forma de inversién a nivel social, nos
compromete a caminar hacia la asistencia "gentil”, el abrazo sin obstaculos
entre cuidadores y el nifio, y la discusion de dilemas éticos donde acompafar
el final de la vida no tiene que ser una materia pendiente.

En su trayecto, nuestra unidad de residencia ha capacitado alrededor de 250
especialistas en atencion perinatal. Cada uno de ellos ha sido maestro de su
sucesor como cada peldafio de un camino sin fin. Me complace saber que soy
parte de ello.
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