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solicitud de Beca)
"Evaluacién de la Teoria de la Mente en nifios preescolares: traduccién y adaptacién de la

escala de Wellman y Liu"
3. OTROS DATOS (Completar lo que corresponda)

BECA DE ESTUDIO: 1° ANO: Fecha de iniciacién: 01/04/2014
2° ANO: Fecha de iniciacion:
BECA DE PERFECCIONAMIENTO: 1° ANO: Fecha de iniciacion:
2° ANO: Fecha de iniciacion:

4. INSTITUCION DONDE DESARROLLA LOS TRABAJOS

Universidad y/o Centro: Centro de Estudios en Nutricion y Desarrollo Infantil (CEREN)
Facultad: Facultad de Psicologia

Departamento:

Cétedra:

Otros:

Direccion: Calle: 52 N°:

Localidad: La Plata CP: 1900 Tel: 4892811
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Apellido y Nombres: Piacente Irma Telma (ver datos adjutos del co director, Dra. Maira
Querejeta, pag.5)
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6. EXPOSICION SINTETICA DE LA LABOR DESARROLLADA EN EL PERIODO. (Debe
exponerse la orientacion impuesta a los trabajos, técnicas empleadas, métodos, etc., y
dificultades encontradas en el desarrollo de los mismos, en el plano cientifico y material).

El desarrollo de este punto se adjunta al final del documento, pag. 6.

7. TRABAJOS DE INVESTIGACION REALIZADOS O PUBLICADOS EN EL PERIODO.

7.1. PUBLICACIONES. Debe hacerse referencia, exclusivamente a aquellas publicaciones en la
cual se halla hecho explicita mencién de su calidad de Becario de la CIC. (Ver instructivo para la
publicacién de trabajos, comunicaciones, tesis, etc.). Toda publicacion donde no figure dicha
aclaracion no debe ser adjuntada. Indicar el nombre de los autores de cada trabajo, en el mismo
orden que aparecen en la publicacién, informe o memoria técnica, donde fue publicado, volumen,
pagina y afio si corresponde; asignandole a cada uno un nimero. En cada trabajo que el investigador
presente -si lo considerase de importancia- agregara una nota justificando el mismo y su grado de
participacion.
Querejeta, M.; Romanazzi, J; Fachal, J.; Brandi, L.; Laguens, A.; Herrera, M.; Soloaga
Piatti, N.; Gutierrez, P.; Picot, C.; Sebastian, J.; Arias, J. (2014) “Evaluacion de las
habilidades mentalistas en el desarrollo psicoldgico infantil. Presentacion del proyecto”
4° Jornadas de Investigacion de la Facultad de Psicologia y 3° Encuentro de Becarios
de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata. La Plata, 16 y 17
de octubre de 2014

7.2. PUBLICACIONES EN PRENSA. (Aceptados para su publicacion. Acompaiiar copia de cada
uno de los trabajos y comprobante de aceptacion, indicando lugar a que ha sido remitido. Ver punto
7.1.)

7.3. PUBLICACIONES ENVIADAS Y AUN NO ACEPTADAS PARA SU PUBLICACION.
(Adjuntar copia de cada uno de los trabajos. Ver punto 7.1.)

7.4. PUBLICACIONES TERMINADAS Y AUN NO ENVIADAS PARA SU PUBLICACION.
(Adjuntar resumenes de no mas de 200 palabras)

7.5. COMUNICACIONES. (No consignar los trabajos anotados en los subtitulos anteriores)
Querejeta, M. & Romanazzi, M.J. (2014) Caracteristicas del vocabulario en nifios
prescolares de diferente procedencia sociocultural. Su relacién con las habilidades
mentalistas. "1er congreso Latinoamericano para el avance de la Ciencia Psicologica"
Buenos Aires 15,16,17,y 18 de Octubre. Universidad Abierta Interamericana —
Asociacion para el avance de la Ciencia Psicolégica.

7.6. TRABAJOS EN REALIZACION. (Indicar en forma breve el estado en que se encuentran)

8. OTROS TRABAJOS REALIZADOS. (Publicaciones de divulgacion, textos, etc.)

8.1. DOCENCIA
Participacion en caracter de aspirante en el concurso destinado a cubrir tres
cargos de ayudante diplomado ordinario para la asignatura Fundamentos,
Técnicas e Instrumentos de Exploraciéon Psicolégica | de la Facultad de Psicologia
de la U.N.L.P.

8.2. DIVULGACION
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8.3. OTROS
Participacion en caracter de Integrante en el Proyecto de Investigacion
"Evaluacion de la habilidades mentalistas en el desarrollo psicologico infantil"
aprobado por la Secretaria de Investigacion de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de La Plata.

9. ASISTENCIA A REUNIONES CIENTIFICAS. (Se indicara la denominacion, lugar y fecha de
realizacion y titulos de los trabajos 0 comunicaciones presentadas)

10. CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO, VIAJES DE ESTUDIO, ETC. (Sealar
caracteristicas del curso o motivo del viaje, duracion, instituciones visitadas y si se realizé algun
entrenamiento)

Seminario de Posgrado “La Investigacion bibliografica y la redaccién de comunicaciones cientificas en
Psicologia. Evolucién y estado actual’ Dictado por el Dr. Hugo Klappenbach. Organizado por la
secretaria de Posgrado de la Facultad de Psicologia de la U.N.L.P.

11. DISTINCIONES O PREMIOS OBTENIDOS EN EL PERIODO
12. TAREAS DOCENTES DESARROLLADAS EN EL PERIODO

13. OTROS ELEMENTOS DE JUICIO NO CONTEMPLADOS EN LOS TITULOS
ANTERIORES (Bajo este punto se indicara todo lo que se considere de interés para la evaluacion
de la tarea cumplida en el periodo)

14. TITULO DEL PLAN DE TRABAJO A REALIZAR EN EL PERIODO DE PRORROGA O
DE CAMBIO DE CATEGORIA (Debera indicarse claramente las acciones a desarrollar)
El desarrollo de este punto se adjunta al final del documento, pag.15.

Condiciones de Presentacion

A. El Informe Cientifico debera presentarse dentro de una carpeta, con la documentacion

abrochada y en cuyo rotulo figure el Apellido y Nombre del Becario, la que debera incluir:

a. Una copia en papel A-4 (puntos 1 al 14).

b. Las copias de publicaciones y toda otra documentacion respaldatoria, deben
agregarse al término del desarrollo del informe

C. Informe del Director de tareas con la opinion del desarrollo del becario (en sobre
cerrado).

Nota: El Becario que desee ser considerado a los fines de una prérroga, debera
solicitarlo en el formulario correspondiente, en los periodos que se establezcan en los

cronogramas anuales.
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6. EXPOSICION SINTETICA DE LA LABOR DESARROLLADA EN EL PERIODO. (Debe
exponerse la orientacién impuesta a los trabajos, técnicas empleadas, métodos, etc., y
dificultades encontradas en el desarrollo de los mismos, en el plano cientifico y material).

Denominacién del proyecto: "Evaluaciéon de la Teoria de la Mente en nifios preescolares:
traduccion y adaptacion de la escala de Wellman y Liu"

Introduccion

La presente investigacion tiene como proposito la traduccidon y adaptacion de la Escala de
Teoria de la Mente de Wellman y Liu. Se inscribe en la linea de la Psicologia del Desarrollo,
mas especificamente en el area de evaluacién de la Teoria de la Mente.

El término Teoria de la Mente (TM) hace referencia tanto a una capacidad cognitiva como a
una perspectiva teorica. Fue acuiado por primera vez por David Premack (Premack &
Woodruff, 1978) a partir de sus estudios pioneros con primates. Suele definirse como la
capacidad del ser humano para atribuir estados mentales tanto a si mismo como a los
demas, capacidad que le permite explicar y predecir el comportamiento (Hughes, Lecce &
Wilson, 2007). A partir de las ideas publicadas por Premack y Woodruff, se generd un
importante debate al cual el fildsofo Dennett realizé interesantes aportes (Uribe Ortiz, Gdmez
Botero & Arango Tobodn, 2010). Dennet (1978) plante6 que lo que diferencia al ser humano
de otros organismos de la naturaleza es la capacidad de hacer predicciones y reflexiones
acerca del futuro. Los seres humanos constituyen sistemas intencionales y la manera de
predecir el comportamiento de un sistema intencional es la atribucion de creencias, deseos y
perspicacia racional a dicho sistema. Propuso entonces una serie de criterios minimos
necesarios para que el comportamiento de una persona pudiera ser interpretado como
producto de una atribucién de creencias: a) tener una creencia sobre la creencia de otro, b)
hacer predecir algo en funcion de esa creencia y c) sostener esa creencia
independientemente del estado real de los hechos.

Basandose en los mencionados criterios, los psicélogos evolutivos Wimmer y Perner (1983)
disefaron el primer experimento en el que se evalud la capacidad de los nifios para atribuir
estados mentales. La técnica desarrollada fue la clasica tarea de “falsa creencia” sobre la
que se ahondara mas adelante.

Otro momento a destacar en la evoluciéon del concepto de TM es, como proponen Uribe
Ortiz, Gomez Botero y Arango Tobodn (2010), el de las investigaciones sobre nifios con
autismo de Baron-Cohen, Leslie y Frith (1985). Estos investigadores sugirieron que el
autismo podia entenderse como un déficit de TM debido a las dificultades de los sujetos con
esa enfermedad para atribuir estados mentales a si mismos y a los demas con el fin de
predecir el comportamiento. Los autores propusieron el término "ceguera mental" para
referirse al mencionado déficit cognitivo dando lugar al comienzo de una vasta serie de
investigaciones orientadas al estudio del autismo desde esta perspectiva.

Desde entonces la TM se considera crucial para el desarrollo cognitivo y ha sido
profundamente estudiada en las ultimas tres décadas conviertiéndose en un constructo
teérico que realiza valiosos aportes a la Psicologia del Desarrollo asi como a la
Psicopatologia Infantil.

Dentro del campo de estudios de TM, es posible encontrar distintas posturas:

1) La perspectiva de la Teoria-Teoria, propone que la habilidad para formar teorias es
una capacidad innata que se apoya en un mecanismo general de aprendizaje. El
nifio aprende a través de la puesta a prueba de hipotesis.
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2) El enfoque modular, sugiere que la TM tiene una base innata en forma de médulos
de dominio especifico que presentan mecanismos de procesamiento de informacién
sobre estados mentales. Dichos mecanismos se activarian a partir de la experiencia
pero sin que ésta modifique su naturaleza innata.

3) La perspectiva de la simulacion, hace hincapié en la capacidad para ponerse en el
lugar del otro, reconociendo, percibiendo y sintiendo sus emociones, es decir para
empatizar. El nifio podria, segun esta postura, inferir los estados mentales de los
otros a través de un proceso de simulaciéon (Blijd-Hoogewys, van Geert, Serra &
Minderaa, 2008) (Arango Tobén et al. 2010).

La metodologia utilizada en la evaluacion de la TM, varia en funcién de las diversas maneras
de conceptualizar a la capacidad en cuestion (Benavides Delgado & Roncacio Moreno,
2009). Si la TM se concibe como una capacidad unitaria, que se desarrolla de una vez y para
siempre, las investigaciones suelen basarse en el paradigma de la tarea de “falsa creencia”.
Las tareas de falsa creencia comenzaron a utilizarse a principios de la década del 80 y se
convirtieron en las principales dentro de la investigacion del desarrollo infantil de la TM. La
tarea clasica de falsa creencia, como se menciond anteriormente, fue disenada por Wimmer
y Perner (1983) y presenta una situacion de "transferencia inesperada". En ella, se le cuenta
al nifio la historia de Maxi y el chocolate: "Maxi entra a la cocina con un trozo de chocolate.
Quiere guardarlo en algun lugar para poder encontrarlo cuando vuelva de jugar afuera. Lo
guarda en la alacena roja y sale a jugar. Luego la mama de Maxi entra a la cocina a limpiar y
mueve el chocolate de la alacena roja a la alacena verde. Cuando Maxi regresa de jugar,
estd hambriento y quiere su chocolate". Al nifio luego se le pregunta dénde ira Maxi a buscar
su chocolate (Hedger, 2011). Para comprender la falsa creencia del personaje y poder
responder correctamente, el nifio debera lograr una representacion explicita de la creencia
erronea de ese personaje y a su vez diferenciarla de su propia creencia (Wimmer & Perner,
1983). Se trata de una situacion que permite evaluar la TM en el nifio en tanto demanda que
éste pueda distinguir el mundo mental del mundo real asi como predecir la conducta del
personaje a partir de estados mentales (Benavides Delgado & Roncacio Moreno, 2009). Esta
tarea clasica fue sucesivamente modificada con el objetivo de hacerla mas comprensible y
atractiva para los nifios mas pequefos. La inclusion de imagenes para disminuir la exigencia
de memoria es un ejemplo de tales modificaciones. Sin embargo, de manera general, los
estudios basados en la utilizacién de tareas de falsa creencia demostraron que los nifos
menores de cuatro afios suelen fallar al responder a las preguntas que éstas demandan. Y,
tal como plantean Benavides Delgado y Roncacio Moreno, dicha conclusién fue tan fuerte
que incluso llevo a los investigadores a sostener la ausencia de una TM antes de los cuatro
anos de edad.

A lo largo de la ultima década, fue adoptandose progresivamente un enfoque mas
gradualista que amplié la nocion de TM a una serie de adquisiciones conceptuales cada vez
mas elaboradas y flexibles para explicar la conducta humana. Surgieron entonces las criticas
a la utlizacion de las tareas de falsa creencia como Unica técnica para el estudio del
desarrollo de la TM. Fundamentalmente, se les criticd el hecho de que requieren habilidades
distintas a las involucradas en la TM, tales como la memoria, la atencion y el lenguaje.
Asimismo, se plantea que la TM no necesariamente implica la habilidad para razonar acerca
de falsas creencias (Bloom & German, 2000)

Si la Teoria de la Mente se entiende, entonces, como un conjunto de habilidades que el nifio
va adquieriendo en forma gradual y progresiva, los instrumentos de evaluaciéon toman la
forma de escalas que permiten captar de manera mas comprehensiva la serie de logros del
desarrollo.
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La Escala de Tareas de Teoria de la Mente de Wellman y Liu (2004), fue disefiada sobre la
hipétesis de que en el desarrollo normal del nifio se produce una serie de logros que siguen
una secuencia predecible y de que un instrumento con este formato podria llegar a
operacionalizarla.

Para la construccion de dicha escala, los autores realizaron dos estudios. Uno de ellos, de
caracter preliminar, consisti6 en un meta analisis de investigaciones en las que se
comparaba la comprension de diferentes estados mentales. Esto con el objetivo principal de
obtener una idea general acerca de cuales estados mentales resultan mas faciles de
comprender en el periodo de la edad preescolar. Para realizar este meta analisis, efectuaron
una busqueda en la base de datos Psycinfo de aquellos articulos que incluyeran entre sus
palabras claves los términos "deseo", "creencia", "conocimiento", "desconocimiento" y
"emocion" de manera combinada. A los trabajos seleccionados a partir de dicha busqueda,
adicionaron una serie de articulos enumerados en un trabajo previo de uno de los autores
cuyas palabras claves incluian los términos "creencia" o "falsa creencia" (Wellman, Cross &
Watson, 2001). Los investigadores citados tomaron como criterios para la seleccion de los
articulos, que se tratara de investigaciones realizadas con nifios en edad preescolar y que
presentaran datos del desempefio de esos nifios en tareas similares en formato y materiales.
Del meta analisis de las investigaciones seleccionadas concluyeron un orden tentativo de
dificultad de los conceptos involucrados en el desarrollo de la TM, que serviria como
informacion preliminar para el disefio de la Escala de Teoria de la Mente realizado en el
segundo estudio.

La mencionada escala se encuentra destinada a nifios en edad preescolar debido a que en
este periodo se producen cambios decisivos en la comprension de los estados mentales.
Esta constituida por siete tareas que examinan distintos conceptos involucrados en el
desarrollo de la TM, las cuales fueron elaboradas de manera que resultaran comparables en
cuanto a formato, material utilizado y tipo de respuestas que demandan por parte del nifio.
Esta caracteristica permite que las tareas varien en dificultad en funcién de las habilidades
que examinan y no de otros aspectos involucrados. Las siete tareas se administran
siguiendo un orden de dificultad creciente, siendo las primeras las que examinan aquellas
habilidades que aparecen tempranamente en el desarrollo. Como se menciond
anteriormente, el meta analisis del primer estudio, aporté informacion preliminar acerca de
ese 6rden de dificultad. Una vez establecido dicho 6rden, se realizaron tres combinaciones
de la serie de siete tareas que fueron administradas a una muestra de 75 nifios de 3
instituciones preescolares de Estados Unidos. En las tres combinaciones, las tareas
consideradas de menor dificultad fueron administradas al comienzo mientras que las de
mayor dificultad al final de la evaluacién.

A partir de esta elaboracion y puesta a prueba de la escala, Wellman y Liu pudieron
establecer un orden de emergencia de las habilidades mentalistas en nifios con un desarrollo
normotipico. Encontraron asi, que los nifios logran reconocer que dos personas pueden
tener deseos diferentes con respecto a un objeto, antes de comprender que dos personas
pueden tener creencias diferentes sobre un mismo objeto. Es decir que, en el desarrollo
esperable de la TM, la comprensién de deseos diferentes precede a la comprension de
creencias diferentes. A su vez, probaron que la capacidad para comprender que dos
personas pueden tener creencias diferentes sobre una situacion, se logra con anterioridad a
la capacidad para comprender que alguien puede tener una creencia falsa sobre una
situaciéon. Por ultimo, observaron que el nifio adquiere con posterioridad la capacidad para
distinguir emociones reales de emociones aparentes.

La administracion de las tareas se realiza por lo tanto siguiendo ese orden de aparicién: 1)
Deseos Diferentes, 2) Creencias Diferentes, 3) Acceso al Conocimiento, 4) Falsa Creencia
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de Contenidos, 5) Falsa Creencia Explicita, 6) Creencia-Emocioén y 7) Emocion Real-
Aparente.

La utilizacién de una escala como la recién comentada presenta una serie de ventajas en
comparacion con la evaluacion de la TM realizada mediante una tarea unica:

a) Una escala de tareas permite captar de manera apropiada la serie de logros que se
suceden en el desarrollo normal del nifio, midiendo de forma mas adecuada las
diferencias individuales.

b) El rango de edades al que puede ser aplicada es mas amplio y la variedad de
contenido conceptual que examina es considerablemente mas grande.

c) Se vuelve significativa en el estudio de poblaciones que presentan determinadas
patologias tales como el autismo. Los individuos con autismo suelen fallar en las tareas
de falsa creencia pero la utilizacién de esta escala podria llegar a determinar si son
capaces de resolver las primeras tareas, si siguen el progreso normal del desarrollo de
las comprensiones o si por el contrario presentan un orden de aparicion particular, entre
otros interrogantes.

Objetivos

Como se menciond previamente, el objetivo general de esta investigacion es la traduccion y
la adaptacion de la Escala de Tareas de Teoria de la Mente de Wellman y Liu, habida cuenta
que en nuestro medio no se dispone de pruebas especificas que evaluen el desarrollo de la
TM en preescolares. Su interés reside en su utilidad tanto en el diagnéstico del desarrollo
psicolégico normotipico como patolégico, particularmente en el campo denominado
“trastornos del espectro autista”.

En relacion con ello, los objetivos particulares han sido:

1) Traducir al espafiol la Escala de TM de Wellman y Liu, que originalmente fue
construida en inglés.

2) Elaborar la adaptacién de la prueba, que implica ademas de la adaptacion linguistica
y cultural, la busqueda y seleccion de materiales adecuados para la administracion de
las tareas.

3) Realizar un estudio piloto para valorar el funcionamiento de las diferentes tareas
incluidas en dicha escala.

4) Examinar la atribucién de estados mentales en nifios de 4 afos utilizando la
adaptacion de la escala de Wellman y Liu.

5) Aportar evidencia empirica acerca del orden de emergencia de las habilidades
mentalistas en el desarrollo psicolégico.

Las hipotesis que dan fundamento a la investigacion refieren a que el desempefio en la
Escala de Teoria de la Mente de Wellman y Liu mejorara segun la edad de los participantes
asi como a que las habilidades mentalistas evaluadas por la Escala de Wellman y Liu siguen
un orden cronoldgico en el desarrollo cognitivo de los nifios pequeios.

Acciones desarrolladas en el primer afio de Beca de Estudio

Considerando estos objetivos, las acciones que se han realizado en el primer afio de Beca
de Estudio han consistido en:

1. Profundizacion bibliografica.
2. Traduccion y adaptacion del instrumento de evaluacion.
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3. Busqueda, seleccion y confeccion de los materiales para la administracion del
instrumento.

4. Armado del instructivo de administracion y hoja de respuestas.

4. Contacto con las instituciones educativas y solicitud del consentimiento informado a
los padres de los nifios participantes.

5. Administracién piloto del instrumento a los fines de su ajuste.

6. Ajuste de los instrumentos.

7. Administracion de la prueba definitiva.

8. Elaboracion de trabajos a ser presentados en diferentes eventos cientificos.

9. Elaboracién de una base de datos, utilizando el paquete estadistico SPSS.

10. Elaboracién de las categorias de analisis de los datos obtenidos.

11. Obtencién de medidas de tendencia central y variabilidad.

12. Elaboracién del informe final.

Método

Esta investigacion puede dividirse en dos partes: la primera, corresponde a la traduccion y
adaptacion de la Escala de TM de Wellman y Liu. En el Anexo, se incluyen el instructivo de
administracion, la hoja de respuestas y los materiales usados en la versién final de la escala.

La segunda parte, consistié en la aplicacion de la escala a un grupo de nifios preescolares
con el propdsito de proporcionar evidencia empirica acerca del orden de emergencia de las
habilidades mentalistas en el desarrollo psicolégico. En este caso, se utilizé un diseno
descriptivo transeccional.

Sujetos

Se incluyeron en la muestra 38 nifios con una media de edad de 4 afos 4 meses (primer afno
de educacion inicial obligatoria) que concurren a instituciones educativas ubicadas en
diferentes zonas del Partido de La Plata. Se tomaron como criterios de inclusién que fuesen:
1) nifios sin patologia demostrada de dificultades especificas del lenguaje, retardo mental u
otras patologias asociadas al desarrollo del lenguaje; 2) nifios escolarizados de acuerdo a la
edad considerada.

A partir de la consulta de bibliografia especializada en el tema y de la prueba piloto, se
redefinid la edad de los nifios que participaron del estudio: inicialmente se planificé la
inclusiébn de niflos mas pequefios pero se corroboré que no lograban pasar exitosamente
ninguna de las pruebas de la escala, no resultando por tanto discriminativa para esas
edades.

Instrumentos

Se administré la adaptacion de la Escala de Tareas de Teoria de la Mente de Wellman y Liu
constituida por siete tareas similares en formato, materiales y tipo de respuesta que
demandan. Para cada una de las tareas, se plantea una situacidn acompafada por un
soporte visual, un objeto y/o un titere que ayudan a presentar y a recordar a los nifos los
contenidos de las tareas y las opciones de respuesta.

Las tareas examinan cuestiones tales como la capacidad para distinguir deseos propios de
deseos ajenos; para reconocer creencias distintas a la propia; para reconocer que otro
puede tener una creencia distinta de la realidad y por lo tanto falsa; para predecir una
emocion a partir de una creencia falsa y para comprender que una persona puede sentirse
de una manera pero expresar una emocion diferente.

Cada una de las tareas plantea dos peguntas fundamentales: una sobre el estado mental o
la conducta del protagonista y otra de control.
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En el anexo se puede encontrar una descripcién detallada de cada una de las tareas asi
como del orden de su administracion.

Procedimientos

En el primer semestre se realiz6 la traduccion de la Escala de TM y su adaptacion lingiistica
y cultural. Para ello se consulté a un informante clave (maestra de nivel inicial) mediante una
entrevista no estructurada acerca de determinadas palabras, como sustantivos y nombres
propios con las que los nifios del grupo muestral se encuentran familiarizados. Asimismo se
efectud la desgravacion de audios correspondientes a aproximadamente 25 minutos de
conversaciones llevadas a cabo en el ambito de una institucion educativa entre nifios de la
misma edad que los participantes y su maestra. Los nombres de los personajes de las
tareas, los objetos que conforman el material y algunos términos de las consignas fueron
traducidos y adaptados en base a la consulta y las desgravaciones mencionadas.

Durante el segundo semestre del afo 2014 se administré la Escala de TM a los
participantes, concurrentes a los Jardines n°909 de Los Hornos, n°967 del Casco Urbano y
n°982 de Altos de San Lorenzo. Se solicitd el consentimiento informado de los padres para la
evaluacion y se garantizé la confidencialidad de los datos. Los nifios fueron evaluados
individualmente fuera de la sala y, siempre que fue posible, en lugares silenciosos.

Se calcularon medidas estadisticas de tendencia central y de variabilidad. Se utilizé para ello
el programa SPSS. A partir de los resultados encontrados se elaboraron trabajos a ser
presentados en congresos o eventos similares de la especialidad, a fin de comunicar las
conclusiones al respecto.

Resultados

En la administracién de la adaptacion realizada de la escala de Wellman y Liu, no se
observaron dificultades referidas al modo en que se formularon las consignas, es decir los
nifos comprendian qué se les estaba preguntando aunque en muchos casos no pudieran
responder de manera correcta a dichas preguntas. Por otra parte, los materiales utilizados
resultaron adecuados para facilitar la comprension de las tareas y muy atractivos para los
nifos.

Los resultados obtenidos a partir de la administracion de la escala, se pueden sistematizar
considerando el rendimiento de los nifios en la escala total y en cada una de las tareas.

Respecto del desempefio general, ninguno de los niflos examinados logro resolver la
totalidad de las tareas propuestas. En la tabla siguiente, se presenta cémo se distribuyen los
porcentajes de nifios evaluados segun el numero de tareas resueltas. Como puede
registrarse el mayor porcentaje de nifios s6lo pudo responder correctamente a dos tareas:

Tabla 1
Numero de tareas resueltas por los nifios examinados
Numero de .
Frecuencia .
tareas i Porcentaje
de nifios
resueltas
0 2 53
1 4 10,5
2 12 31,6
3 7 18,4
4 11 28,9
5 2 53
6 0 0
7 0 0
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En cuanto al desempefio en cada una de las tareas, se advierte que los nifios logran
resolver facilmente las primeras pruebas de la escala, coincidiendo con lo encontrado por
Wellman y Liu. Sin embargo, a diferencia del estudio original, las tareas de Falsa Creencia
(de contenidos y explicita) resultaron mas dificiles que la de Creencia- Emocion:

Tabla 2
Frecuencia y porcentaje de nifios que resuelven cada una de las
tareas
Tarea Frecuencia Porcentaje
1. Deseos diferentes 30 78,9
2. Creencias diferentes 24 63, 2
3. Acceso al conocimiento 17 44,7
4. Creencia de contenidos 9 23,7
5. Falsa creencia explicita 8 21,1
6. Creencia -emocion 15 39,5
7. Emocion real-aparente 0 0

Conclusiones preliminares

Los objetivos iniciales respecto de la traduccidn y adaptacion del instrumento seleccionado
se han cumplido satisfactoriamente. La versién en espanol resulta adecuada para la
evaluacion de los ninos de nuestro medio, en las edades consideradas, disefiada
originalmente para un rango mayor de edades (3 a 5 afios, Wellman y Liu, 2004).

En cuanto a la progresion de las habilidades mentalistas que se ponen de manifiesto, en este
trabajo aparecen algunas semejanzas y diferencias en relacion con los resultados
encontrados por los autores de la prueba.

Entre las semejanzas, los nifios examinados pudieron resolver mayoritariamente hasta 4
tareas, siendo exiguo el porcentaje que realiz6 satisfactoriamente la totalidad de las pruebas,
que son resueltas por nifios de mayor edad.

Respecto del tipo de tareas cumplimentadas adecuadamente, aparecen diferencias en
cuanto al orden de emergencia de las habilidades metalistas. La prueba sobre creencia-
emocion, aparecen resuelta por un porcentaje mayor de nifios que las de falsa creencia.

Cabe senfalar asimismo, que dentro de las edades consideradas, aproximadamente el 15% o
bien no resuelve ninguna prueba o resuelve solo una.

Tales resultados se vuelven de interés por dos razones. En primer lugar, en relacion con el
orden de progresion de las habilidades mentalistas, habida cuenta de su importancia en el
ambito del diagndstico del desarrollo. En segundo lugar, la insuficiencia de respuestas
satisfactorias de un porcentaje de nifos, aun en el caso de las tareas mas sencillas,
situacion que contrasta con los resultados obtenidos en otros contextos (Resches; Serrat;
Rostan & Esteban, 2010).

Estos hallazgos, si bien preliminares, conducen a interrogarse sobre las razones por las
cuales aparece la ausencia de respuestas adecuadas. Un primer nivel de analisis permite
observar que aparecen respuestas diferenciales segun la ubicacion y caracteristicas de la
institucion escolar que se considere. Como se recordara se incluyeron nifios de tres
establecimientos, dos de ellos que atienden a poblaciones procedentes de niveles
socioecondmicos bajos y uno a poblaciones de niveles socioecondmicos medios, segun la
ubicacion zonal de los jardines de infantes y las informaciones proporcionadas por las
autoridades escolares. En lineas generales, la insuficiencia de respuestas satisfactorias se
pone en evidencia entre los sujetos de uno de los primeros establecimientos. En el otro, las
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caracteristicas de la intervencion educativa parecen como de mayor adecuacion en términos
de la programacion de actividades y de los recursos del establecimiento. Esta situacién
conlleva a plantear la posible incidencia del contexto social y educativo al que estan
expuestos los nifios en la resolucién de este tipo de tareas, en consonancia con los
resultados de investigaciones sobre otras dimensiones educativas, que ilustran sobre la
influencia de tales contextos en las producciones infantiles.

En funcion de ello, el pedido de prorroga de la presente beca (ver punto 14) se fundamenta
en la necesidad de aplicar las pruebas a un grupo etario mayor, nifios de 5 afios, a la vez
que atender a la especificacion de las caracteristicas hogarefias y aulicas, que enmarcan las
experiencias infantiles.

Dificultades encontradas en la implementacion del proyecto

La posibilidad de acceder a la poblacion objetivo del presente proyecto, nifos que concurren
a establecimientos educativos de nivel inicial, si bien conté con la debida autorizacién de las
autoridades distritales, se vio sometida a dificultades inherentes a la concurrencia a los
jardines de infantes. Algunas veces en razon de las huelgas docentes. Otras a la reticencia
en algunos establecimientos para autorizar en tiempo y forma la evaluacién de los nifos, que
si bien fue superada, incrementé el tiempo previsto para dicha administracion.
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14. TITULO DEL PLAN DE TRABAJO A REALIZAR EN EL PERIODO DE PRORROGA O
DE CAMBIO DE CATEGORIA (Debera indicarse claramente las acciones a desarrollar)

Titulo: "Evaluacion de la Teoria de la Mente en nifios de 4-6 afios de edad. Traduccion y
adaptacion de la tarea de "Sarcasmo’ de la escala de Peterson; Wellman y Slaughter”

Tal como se ha presentado en el plan de trabajo que aqui se informa, la TM constituye un
constructo tedrico que supone un conjunto de habilidades mentalistas de diversa
complejidad. Tales habilidades se desarrollan particularmente en la primera infancia,
siguiendo una secuencia en su aparicion. Se sigue de esto el interés de adaptar una escala
que permita una indagacion exhaustiva en un aspecto cognitivo crucial como la TM.

Las investigaciones sobre TM de la ultima década adoptaron un enfoque gradual, progresivo
y mas flexible del concepto abandonando las posturas que lo entendian como una capacidad
unitaria. Por este motivo, se vuelve de gran utilidad contar con una escala comprehensiva
que permita evaluar una gran variedad de contenido conceptual y que pueda ser aplicada a
un rango etario amplio tanto en casos de desarrollo normotipico como alterado.

Uno de los autores de la Escala de Teoria de la Mente (2004), Henry Wellman, presenta
unos afios mas tarde una nueva tarea que se agrega a la escala original. Se trata de una
tarea de sarcasmo que permite extender la escala a nifios de 6 afios en adelante (Peterson;
Wellman & Slaughter, 2012). La extensién de la escala se hace necesaria cuando se
comienzan a estudiar niflos con alteraciones en el desarrollo que presentan al mismo tiempo
altas capacidades cognitivas, como por ejemplo nifios con Sindrome de Asperger.

Estos aportes, conjuntamente con los resultados obtenidos en este proyecto, justifican el
pedido de prérroga que tiene por objetivos:

1) Completar la escala de TM, incluyendo la adaptacién de la tarea de sarcasmo
propuesta por los autores en el ano 2012 (Peterson; Wellman & Slaughter, 2012).

2) Ampliar la muestra a nifios de 5 afios, con el propdsito de probar la adaptacion de la
escala a esa franja etarea.

3) Comparar el rendimiento en la escala de TM en los dos grupos muestrales (nifos de
4 anos y de 5 afios de distinta procedencia socio cultural) e identificar semejanzas y
diferencias en el orden de emergencia de las habilidades evaluadas.

Método
Participantes

10 nifios de 6 afos que seran examinados con la escala completa, con el propdésito de
probar inicialmente la adaptacién de la prueba de sarcasmo.

40 nifios de 5 afios que seran evaluados con la escala completa para luego comparar su
rendimiento con el grupo muestral de 4 afnos.

Ambos grupos muestrales deberan cumplir los siguientes criterios de inclusién: 1) nifios sin
patologia demostrada de dificultades especificas del lenguaje, retardo mental u otras
patologias asociadas al desarrollo del lenguaje. 2) Nifios escolarizados de acuerdo a las
edades consideradas en instituciones educativas de la ciudad de La Plata. 3) Nifios de
diferente procedencia sociocultural.
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Instrumentos

Adaptacion de la Escala de Tareas de Teoria de la Mente [Scaling of Theory-of-Mind
Tasks] (Wellman & Liu, 2004) realizada en el periodo de beca 2014. En esta versién de la
Escala se incluira la prueba de sarcasmo que sera adaptada en la prérroga. Incluye tareas
que examinan diferentes aspectos, de diversa dificultad, que componen la Teoria de la
Mente.

Escala Graffar Méndez-Castellano (Méndez-Castellano & Méndez, 1994), modificacion
venezolana de la escala Graffar Méndez, elaborada en Bélgica. Permite la caracterizacion
socioecondmica de la poblacion de acuerdo a cuatro variables: profesion del jefe de
familia, nivel instruccional de la madre, principal fuente de ingreso del hogar, y condiciones
de alojamiento.

Procedimientos

Se solicitara autorizacion a la jefatura distrital La Plata de la Direccién General de Cultura 'y
Educacion para el ingreso a las instituciones y el consentimiento informado a los padres de
los nifios de los grupos muestrales garantizandoles la confidencialidad de los datos. Los
participantes seran evaluados individualmente en una sesion de aproximadamente media
hora. Los resultados seran ingresados una base de datos del paquete estadistico SPSS y
se calcularan las medidas de tendencia central y variabilidad que permitirdn comparar el
rendimiento de los grupos muestrales.

Cronograma de actividades

Actividades 112 (3 |4 5|6 |7 |8 |9 |10 |11 12

Consulta y profundizacion bibliografica X

Adaptacion de la tarea de sarcasmo de la
Escalade TM

Contacto con las instituciones educativas y
solicitud del consentimiento a los padres de X
los nifios que participaran del proyecto.
Administracién piloto de la prueba de
sarcasmo a los fines de su ajuste.

Ajuste del instrumento. X

Administracién de la escala completa al
grupo muestral de 5 afios.

Analisis, elaboracion e interpretacion de los
datos.

Elaboracion del informe de beca. X

Referencias

Méndez-Castellano, H., & Méndez, M. C. (1994). Sociedad y estratificacion, método Graffar
Mendez Castellano. Caracas: Fundacredesa.
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PLAN DE BECA DE ESTUDIO BE14

En paginas agregadas a ésta (hasta un maximo de ocho) se desarrollara el Plan
de Trabajo de acuerdo a los siguientes titulos:

Del plan de trabajo

N —

o0k W

® N

Denominacién del trabajo.

Definicion del problema y estado actual del conocimiento sobre la
cuestion.

Trabajo previo realizado referente a este proyecto

Objetivo(s) general(es) y objetivos particulares.

Métodos y técnicas a emplear.

Cronograma mensual de actividades a desarrollar en el periodo de la
beca.

Bibliografia.

Vinculacion del plan de trabajo con otros proyectos de investigacién en
ejecucion en el mismo lugar de trabajo.

* % k% %



1. Denominacion del trabajo

“Evaluacién de la Teoria de la Mente en nifios preescolares: traduccion y adaptacion de la
escala de Wellman y Liu.

Resumen:

La habilidad para predecir y explicar el comportamiento de los demas haciendo
referencia a sus estados mentales internos constituye un aspecto fundamental del
desarrollo cognitivo durante los afios preescolares.

Esta habilidad, conocida como “Teoria de la Mente” (TM), ha sido intensamente
estudiada en los ultimos 20 afos, adoptandose progresivamente un enfoque mas
gradualista que amplié la nocién de TM a una serie de adquisiciones conceptuales cada
vez mas elaboradas y flexibles para explicar la conducta humana.

El presente proyecto se propone traducir y adaptar la escala de tareas de Teoria de la
Mente de Wellman y Liu, y luego, administrarla a una muestra de 40 nifios preescolares.

La mencionada escala incluye tareas que examinan diferentes aspectos, de diversa
dificultad, que componen la TM: distincidbn apariencia-realidad; falsa creencia por
cambio de localizacion; falsa creencia por contenido inesperado; razonamiento
creencia-deseo; emocion real-aparente.

Es de interés en este proyecto, proporcionar evidencia empirica acerca del valor de esta
escala como instrumento de evaluacion y del orden cronologico de las habilidades
mentalistas en el desarrollo cognitivo de nifios pequefios.

2. Definicion del problema y estado actual del conocimiento sobre la
cuestion.

La habilidad para predecir y explicar el comportamiento de los demas, haciendo
referencia a sus estados mentales internos, es considerada como un aspecto
fundamental del desarrollo cognitivo durante los afos preescolares. Esta habilidad,
conocida como “Teoria de la Mente” (TM), ha sido intensamente estudiada en los
ultimos 20 afos (Carpendale & Lewis, 2006; Olson, 1988; Perner, 1988, 1994; Wimmer
& Perner, 1983).

Las investigaciones acerca de la TM distinguen la edad entre los 3 y 5 afios de vida
como trascendental en el desarrollo cognitivo, social y emocional del sujeto, dado que
en ese periodo se adquiere la habilidad de reflexionar y comprender los
comportamientos, intenciones, pensamientos y sentimientos de los demas. Segun Abe
e lzard (1999) en este rango etario aparecen cuatro hitos evolutivos fundamentales para
el desarrollo de la TM:

1. Creciente sentido de autoconciencia, que se manifiesta a través de la expresiéon de
emociones negativas (ira, enfado), de conductas desafiantes y oposicionales, etc.

2. Incremento en la habilidad infantil de comprender a los otros, distinguir entre su
propio yo y el de los demas.

3. Creciente sensibilidad hacia las normas sociales y morales.



4. Emergencia de formas rudimentarias de emociones auto-evaluativas, como la culpa,
verglienza, orgullo, etc.

En sus comienzos, “la investigacion en TM encontré en la comprension de la falsa
creencia su mas fructifera definicién operacional. De acuerdo al consenso implicito
entre los autores, si entendemos que la mente es un sistema representacional, la
emergencia de una TM deberia identificarse con un salto evolutivo que se expresa en la
comprension de la falsa creencia, entre los cuatro y los cinco afios de edad” (Resches,
Serrat, Rostan, & Esteban, 2010, p. 316).

Progresivamente fue adoptandose un enfoque mas gradualista del problema (Dunn,
1988; Wellman, 1993; De Rosnhay & Hughes, 2006), de modo tal de ampliar la nocién de
TM. Efectivamente se pasa a considerarla como una serie de adquisiciones
conceptuales cada vez mas elaboradas y flexibles para explicar la conducta humana.
Bajo esta nueva perspectiva, algunos autores han adoptado términos mas amplios
como comprension social (Carpendale & Lewis, 2006) o comprensién sociocognitiva
(De Rosnay & Hughes, 2006).

La evaluacién de la Teoria de la Mente

La teoria de la mente se puede evaluar mediante una gran variedad de tareas, que
suelen agruparse en:

a) Tareas clasicas: incluirian las primeras tareas que se utilizaron para evaluar la teoria
de la mente, es decir la tarea de falsa creencia de primer y de segundo orden (Wimmer
& Perner, 1983; Sullivan, Kaitchik & Tager-Plusberg, 1994).

b) Ampliaciones posteriores: se incluyen las tareas que miden emociones primarias y
secundarias, la comprension de la ironia, mentira y mentira piadosa (Happé, 1994),
emociones por transgresion de normas socio-convencionales y morales (Villanueva
Badenes, 1998).

En nuestro medio no se dispone de pruebas especificas que evallien el desarrollo de la
TM en preescolares. Su interés reside en su eficacia tanto en el diagndstico del
desarrollo psicoldgico infantil normal cuanto en el desarrollo patoldgico, particularmente
en el campo denominado “Trastornos del espectro autista”. De ello surge el interés de
revisar, adaptar y aplicar ese tipo de instrumento, objetivo del presente trabajo.

3. Trabajo Previo realizado referente a este proyecto

e Como adscripta ha participado en trabajos relativos al desarrollo psicolégico en
relacion con el desempefio en lectura y escritura en diferentes tramos del trayecto
formativo. De ello se desprendié el Programa de Extensiéon, destinado a la
formacid alumnos y graduados del Profesorado en las Carreras de
Psicopedagogia, Fonoaudiologia, Retardo Mental y Magisterio del Instituto de
Formacion Docente N° 9 de La Plata.

e Ha cursado el Seminario electivo “Teoria de la mente: desarrollo psicologico y
psicopatologia infantil”, dictado por la Dra. Maira Querejeta. Facultad de Psicologia
de la UNLP. Nota sobresaliente diez (10). Ao 2011



4. Objetivos generales y particulares

4.1. General

e Adaptar la escala para evaluar la Teoria de la Mente de Wellman y Liu ala medio
local

4.2, Particulares
e Elaborar el disefio de la adaptacion de la prueba.

¢ Realizar un estudio piloto para valorar el funcionamiento de las diferentes tareas
incluidas en dicha escala.

e Examinar la atribucion de estados mentales en nifios de 3 afios 6 meses a 4
afios 6 meses utilizando la adaptacion de la escala de Wellman y Liu.

e Aportar evidencia empirica acerca del orden de emergencia de las habilidades
mentalistas en el desarrollo psicolégico.

Hipétesis

1. El desempeno en la Escala de Teoria de la Mente de Wellman y Liu mejora
segun la edad de los participantes.

2. Las habilidades mentalistas evaluadas por la Escala de Wellman y Liu siguen un
orden cronolégico en el desarrollo cognitivo de los nifios pequenos.

5. Métodos y técnicas a emplear

Diseno: Descriptivo transeccional.

Participantes: 40 nifios de 3/4 afios de edad, 20 entre 3 afios 6 meses y 3 a 11 meses,
y 20 entre 4 afios a 4 afios 6 meses. Criterios de inclusion: 1) nifios sin patologia
demostrada de dificultades especificas del lenguaje, retardo mental u otras patologias
asociadas al desarrollo del lenguaje. 2) Nifos escolarizados de acuerdo a las edades
consideradas.

Instrumentos. Escala de Tareas de Teoria de la Mente [Scaling of Theory-of-Mind
Tasks] (Wellman & Liu, 2004). Incluye tareas que examinan diferentes aspectos, de
diversa dificultad, que componen la Teoria de la Mente.

Procedimientos. Obtencion de datos. Previa a la evaluacién de los nifios se realizara
un analisis del instrumento seleccionado para identificar su potencialidad para examinar
el desempefo en tareas mentalistas. De la traduccion, analisis y disefo traduccion
resultante se desprendera una adaptacion de la Escala de Wellman y Liu, que sera
revisada en un pequeio estudio piloto.

Realizado el ajuste del instrumento se procedera a la evaluacion de los nifios, en
distintos establecimientos educativos a los que concurran, de acuerdo a los criterios de
inclusiéon contemplados, solicitando el consentimiento informado de padres y de las
autoridades escolares para su evaluacion.

Analisis y elaboracion de los datos. Los resultados en torno al desempefio en las tareas
de Teoria de la Mente seran volcados a una base de datos y procesados
estadisticamente (Paquete SPSS). Se categorizaran las respuestas a las tareas de



atribucion de estados mentales, y se les adjudicaran un puntaje. Se calcularan las
medidas de tendencia central y variabilidad.

Cronograma de actividades

Actividades

10

11

12

Adaptacién del instrumento de
evaluacion.

Contacto con las instituciones
educativas y solicitud del
consentimiento a los padres de los
nifos que participaran del proyecto.

Administracién piloto del instrumento
a los fines de su ajuste.

Ajuste del instrumento.

Administracion del instrumento en el
grupo muestral.

Andlisis, elaboracién e interpretacion
de los datos.

Elaboracion del informe de beca.
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EVALUACION DE LA TEORIA DE LA MENTE
Traduccion y adaptacion de la Escala de Wellman y Liu

Instrucciones para su administracion y puntuacion

1. Tarea de Deseos Diferentes
Objetivo: Diferenciar el deseo propio del ajeno sobre un mismo objeto.
Materiales: Figura de un adulto de juguete e imagenes de una zanahoria y una galletita.

Procedimiento: Se le muestra al nifio la figura del adulto de juguete y la hoja de papel con una
zanahoria y una galletita dibujadas en ella. Luego se le dice: “Este es el Sr. Pérez. Es la hora de la
merienda, por eso, el Sr. Pérez quiere algo para comer. Aca hay dos comidas diferentes: una
zanahoria y una galletita. ¢ Cual te gusta mas?” Esta es la pregunta por el deseo propio.

Si el nifio elige la zanahoria se le dice: “Bueno, esa es una buena eleccion, pero al Sr. Pérez le
gustan mucho las galletitas. No le gustan las zanahorias. Lo que mas le gusta son las galletitas” (O,
si el nifo elige las galletitas, se le dice que al Sr. Pérez le gustan las zanahorias). Luego al nifio se le
hace la pregunta objetivo: “Bueno, llegé la hora de comer. El Sr. Pérez sélo puede elegir una cosa
para comer, solo una. ¢Qué elegira el Sr. Pérez? é{Una zanahoria o una galletita?” Esta es la
pregunta por el deseo ajeno.

Puntuacion: Para obtener 1 punto, el nifio debe responder la pregunta objetivo de manera
opuesta a la que fue su respuesta a la pregunta por su propio deseo.

2. Tarea de Creencias Diferentes

Objetivo: Discriminar creencias diferentes de la propia sobre un mismo objeto, sin conocer cudl es
la verdadera o la falsa.

Materiales: Una figura de una nifia de juguete e imagenes de plantas y una cochera.
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Procedimiento: Se le muestra al nifio la figura de la nifa de juguete y la hoja de papel con plantas
y una cochera dibujados en ella. Luego se le dice: “Acd esta Lucia. Lucia quiere encontrar a su gato.
Su gato podria estar escondiéndose en las plantas o se podria estar escondiendo en la cochera.
é¢Dénde crees que esta el gato? éEn las plantas o en la cochera? Esta es la pregunta por la creencia
propia.

Si el nifio elige las plantas se le dice: “Bueno, esa es una buena idea, pero Lucia cree que su gato
esta en la cochera”. (O, si el nifio elige la cochera, se le dice que Lucia cree que su gato esta en las
plantas). Luego al nifo se le hace la pregunta objetivo: “Entonces, ¢Ddnde buscara Lucia a su gato?
¢En las plantas o en la cochera?” Esta es la pregunta por la creencia ajena.

Puntuacion: Para obtener 1 punto, el niflo debe contestar la pregunta objetivo de manera opuesta
a su respuesta a la pregunta por su propia creencia.

3. Tarea de Acceso al Conocimiento
Objetivo: Predecir el conocimiento que puede tener el otro sobre un objeto.

Materiales: Una caja de cartén con tapa que contiene un perro de juguete adentro y una figura de
una nifa de juguete.

Procedimiento: Se le muestra al nifo la caja de cartdn con la tapa cerrada que contiene el perro
de juguete adentro. Luego se le dice: “Aca hay una caja ¢ Qué crees que hay dentro de la caja?” (El
nifio puede dar la respuesta que quiera o decir que no lo sabe). A continuacidn, la caja se abre y se
le muestra al nifio su contenido: “Vamos a ver... iHay un perro adentro!” Se cierra la tapa y se le
pregunta: “Bueno, iqué hay en la caja?”

Luego se le presenta la figura de la nifia de juguete y se le dice: “Lola nunca vio adentro de la caja.
Ahora aca viene Lola. Entonces, éLola sabe lo que hay en la caja? (Esta es la pregunta objetivo),
¢éLola vio adentro de la caja? (Esta es la pregunta de memoria).

Puntuacién: Para obtener 1 punto, el nifio debe responder la pregunta objetivo y la pregunta de
control de memoria negativamente.

4, Tarea de Falsa Creencia de Contenidos

Objetivo: Atribuir a otro una falsa creencia acerca del contenido de un recipiente prototipico, una
vez que conoce el verdadero contenido de dicho recipiente.

Materiales: Una caja de Galletitas Rex claramente identificable con un chanchito de juguete
adentro y una figura de un nifo de juguete.

Procedimiento: Se le muestra al nino la caja de Galletitas Rex con el chanchito de juguete adentro
de la caja cerrada. Luego se le dice: “Acd hay una caja de Galletitas Rex. {Qué crees que hay
adentro de la caja de Rex?” A continuacion, la caja de Rex se abre: “Veamos... jen realidad hay un
chanchito adentro!” La caja de Rex se cierra: “Bueno, ¢Qué hay adentro de la caja de Rex?”
(Primer pregunta de memoria).

Luego se le muestra la figura del nifio de juguete y se le dice: “Pedro nunca vio adentro de la caja
de Galletitas Rex. Ahora acd viene Pedro. Entonces, ¢Qué cree Pedro que hay en la caja?



¢éGalletitas o un chanchito?” (Esta es la pregunta objetivo) “¢éVio Pedro adentro de la caja?” (Esta
es la segunda pregunta de memoria).

Puntuacion: Para obtener 1 punto, el nifio debe contestar a la pregunta objetivo “Galletitas”, a la
primer pregunta de memoria “chanchito” y a la segunda pregunta de memoria negativamente.

5. Tarea de Falsa Creencia Explicita
Objetivo: Reconocer que otro puede tener una creencia distinta de la realidad y por lo tanto falsa.
Materiales: Una figura de un nifio de juguete e imagenes de una mochila y un armario.

Procedimiento: Se le muestra al nifio la figura del nifio de juguete y la hoja de papel con una
mochila y un armario dibujados en ella. Luego se le dice: “Acd esta Felipe. Felipe quiere encontrar
sus guantes. Sus guantes podrian estar en su mochila o podrian estar en el armario. En realidad,
los guantes de Felipe estdn en su mochila. Pero Felipe piensa que sus guantes estdn en el
armario.”

“Entonces, éaddnde va a ir Felipe a buscar sus guantes? ¢A su mochila o al armario? (esta es la
pregunta objetivo) “éDdonde estan en realidad los guantes de Felipe? éEn su mochila o en el
armario? (esta es la pregunta de realidad).

Puntuacion: Para obtener 1 punto, el nifio debe responder a la pregunta objetivo “al armario” y a
la pregunta de realidad “en la mochila”.

6. Tarea de Creencia-Emocion
Objetivo: Predecir una emocion a partir de una creencia falsa.

Materiales: Una figura de un nifio de juguete y una caja de confites Sugus de tamafio individual
claramente identificable que contiene piedras adentro.

Procedimiento: Se le muestra al nifo la figura del nifio de juguete y la caja de confites con las
piedras adentro. Luego se le dice: “Aca hay una caja de confites y aca esta Tomi. ¢Qué crees que
hay adentro de la caja de confites?” esta es la primer pregunta control de comprensién. Luego el
evaluador hace que Tomi hable: “Tomi dice: “Ay iqué bueno!, me encantan los confites. Los
confites son mi golosina preferida. Ahora me voy a ir a jugar”. Luego se aleja a Tomi y se lo deja
fuera de la vista.

A continuacidn, la caja de confites se abre y se le muestra al nifio su contenido: “A ver... iEn
realidad hay piedras adentro de la caja, no confites! Sélo hay piedras.” La caja de confites se cierra
y se le pregunta: “Bueno, écual es la golosina preferida de Tomi?” Esta es la segunda pregunta de
control de comprensidn de la consigna.

Luego Tomi vuelve: “Tomi nunca vio adentro de la caja. Aca viene Tomi. Tomi volvié y es la hora de
la merienda. Vamos a darle a Tomi esta caja. Entonces, ¢Como se siente Tomi cuando le dan la
caja? éContento o triste?” (Esta es la pregunta objetivo). El evaluador abre la caja de confites y
deja que el juguete mire adentro: “¢Cémo se siente Tomi después de mirar adentro de la caja?
¢Contento o triste?” (Esta es la pregunta control de emocidn).



Puntuacion: Para obtener 1 punto, el nifio debe responder a la primer pregunta control de
comprension “confites”, a la segunda pregunta control de comprensién “confites”, a la pregunta
objetivo “contento” y a la pregunta control de emocién “triste”.

7. Tarea de Emocion Real-Aparente

Objetivo: Comprender que una persona puede sentirse de una manera pero expresar una
emocion diferente.

Materiales: Una hoja de papel con imagenes de tres caras - una feliz, una neutral y una triste. Y
una figura de un nifio de cartulina dibujado de espaldas de manera tal que la expresion facial no se
puede ver.

Procedimiento: Inicialmente, al nifio se le muestra la hoja de papel con tres caras - una feliz, una
neutral y una triste- para constatar que conoce esas expresiones emocionales preguntandole
“icomo esta este nene?” con cada una de las tres caras. Luego el papel se pone a un lado y la
tarea comienza mostrandole la figura del nifio de espaldas. Se le dice: “Esta es la historia de un
nene. Voy a preguntarte acerca de cémo el nene se siente en su interior y cémo se ve su cara. El
podria en realidad sentirse de una manera en su interior pero mostrar algo diferente en su cara. O
él podria sentirse de una forma y mostrar lo mismo en su cara. Quiero que me digas como se
siente realmente en su interior y como se ve su cara.”

“Esta es la historia de Mati. Los amigos de Mati estaban jugando y contando chistes. Una de las
nenas mas grandes, Romi, hizo un chiste feo sobre Mati y todos se rieron. A todos les parecié muy
gracioso excepto a Mati. Pero Mati no queria que los otros nenes vieran como se sentia por el
chiste, porque ellos lo tratarian de bebé. Por eso Mati intenté esconder lo que sentia.” Luego se
hacen dos controles de memoria con el nifio: “éQué hicieron los otros nenes cuando Romi dijo un
chiste feo sobre Mati?” Esta la primer pregunta de memoria (El niflo deberia responder “Se rieron
y les parecié divertido”). En la historia, ¢Qué habrian hecho los otros nenes si se hubiesen
enterado de cdmo se sentia Mati? Esta es la segunda pregunta de memoria (El niflo deberia
responder “Tratarlo de bebé o burlarse de él”).

Apuntando a las 3 imagenes de emociones se le pregunta: Entonces, ¢Cémo se sintid realmente
Mati cuando todos se rieron? ¢Se sintié feliz, triste, o bien? (Esta es la pregunta objetivo de
sentimiento) ¢Cémo traté Mati de que se viera su cara cuando todos se rieron? ¢Se veia feliz,
triste o bien? (Esta es la pregunta objetivo de apariencia).

Puntuacion: Para obtener 1 punto, la respuesta del nifio a la pregunta de sentimiento debe ser
mas negativa que su respuesta a la pregunta de apariencia (i.e., triste para sentimiento y feliz o
bien para apariencia, o bien para sentimiento y feliz para apariencia) y las preguntas control de
memoria deben ser respondidas correctamente.

Hoja de respuestas

Deseos Diferentes

¢, Cual te gusta mas?




¢ Qué elegira el Sr. Pérez? ; Una zanahoria o una galletita?

Puntaje de la tarea

Observaciones:

Creencias Diferentes

Dénde crees que esta el gato? 4 En las plantas o en la cochera?

¢, Donde buscara Lucia a su gato? 4 En las plantas o en la cochera?

Puntaje de la tarea

Observaciones:

Acceso al Conocimiento

¢ Qué crees que hay dentro de la caja?

Bueno, ¢ qué hay en la caja?

¢Lola sabe lo que hay en la caja?

¢ Lola vio adentro de la caja?

Puntaje de la tarea

Observaciones:

Falsa Creencia de Contenidos

¢ Qué crees que hay adentro de la caja de Galletitas Rex?

Bueno, ¢Qué hay adentro de la caja de Galletitas Rex?




¢ Qué cree Pedro que hay en la caja? ¢ Galletitas Rex o un osito?

¢ Vio Pedro adentro de la caja?

Puntaje de la tarea

Observaciones:

Falsa Creencia Explicita

¢A donde va a ir Felipe a buscar sus guantes? A su mochila o al
armario?

¢ Donde estan en realidad los guantes de Felipe? ¢ En su mochila o
en el armario?

Puntaje de la tarea

Observaciones:

Creencia-Emocion

¢ Qué crees que hay adentro de la caja de confites?

Bueno, ¢ cual es la golosina preferida de Tomi?

¢ Coémo se siente Tomi cuando le dan la caja? ¢ Contento o triste?

¢ Cémo se siente Tomi después de mirar adentro de la caja?
¢, Contento o triste?”

Puntaje de la tarea

Observaciones:

Emocién Real-Aparente

¢,Como esta este nene?
1.
2.




¢ Qué hicieron los otros nenes cuando Romi dijo un chiste feo sobre
Mati?

¢ Qué habrian hecho los otros nenes si se hubiesen enterado de
cémo se sentia Mati?

¢, Como se sintié realmente Mati cuando todos se rieron? ¢ Se sintié
feliz, triste, o bien?

¢,Como tratdé Mati de que se viera su cara cuando todos se rieron?
¢ Se veia feliz, triste o bien?

Puntaje de la tarea

Observaciones:
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