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multisistémica, que requiere de la supresion de por

vida de los alimentos que contengan TACC para CEREN

mejorar los sintomas. Dicha supresion alimentaria, Eduardo A. Cueto Rua

podria alejar de los patrones de requerimientos Maria S. Ortale

nutricionales, alterando el adecuado crecimiento y Ciencias Biologicas, Ambiente y Salud

desarrollo de los nifios. licricardowright@gmail.com

Reserva de Micronutrientes

OBJETIVOS

Identificar la relacion entre alimentacion, estado

nutricional y reservas de micronutrientes en ninos
celiacos y no celiacos atendidos en servicios
publicos de salud del Gran La Plata. . .
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RESULTADOS |

METODOLOGIA

El presente estudio se encuentra en la etapa de

Se trata de un estudio observacional, analitico, recoleccidn, se presentan datos preliminares. Se
comparativo de tipo prospectivoy transversal. La evaluaron 23 nifios celiacos, de los cuales el 21,1%
evall::amon del consumo alimentario se re.arllza a oresenté T/E y 10,5% bajo peso para IMC/edad. No
traves de un registro de 48 hs.; lf evaluacion obstante el 89,5% con IMC/edad normal, el 68,4%
antropomet_n.ca dg pe§q, tallay % masa grasa; y el mostro exceso de tejido adiposo. En relacion a las
estudio ferritina, ac. folicoy Zn. reservas de micronutrientes, el ac. félico presentd

36,8% de déficit, seguido por 15,8% de hierroy Zn

CONCLUSIONES

Estado nutricional: parametraos antropométricos

Si bien el estudio se encuentra en la etapa de
recoleccidon de datos, se observd que existe
deficiencia de micronutrientes en la alimentacion
sin TACC de los ninos celiacos. Sumado a esto, se
puede observar que mas de la mitad de los nifios
presentaron exceso de tejido adiposo,
posiblemente por el exceso de hidratos de
carbonos y grasas de la propia dieta.
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