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DESARROLLO

El profesional, en didlogo con el programa de la CIC en FM Provincia

explicd sobre la necesidad de difundir saberes y conocimientos en la

materia a partir de un estudio del contexto social y ambiental.

El Doctor Hugo Spinelli, director del
Instituto de Salud Colectiva de Ila
Universidad de Lanus —Centro
asociado a la CIC- conversé con el
programa de Radio institucional,
“Ciento por Ciencia”, que se emite por
FM PROVINCIA, donde explicd Ia
importancia de generar y difundir
saberes, conocimientos y
metodologias sobre el proceso salud-
enfermedad-atencion, en beneficio de
los colectivos sociales, partiendo de los
propios problemas del entorno.
Propone una nocion superadora del

sistema de salud.

“No necesitamos mas médicos sino mas
salud. El agua que tomamos, el
ambiente y la ecologia tienen mucho
mas que ver con la salud que ir al
médico por algo a lo que no habria que
haber estado expuesto o haber
consumido y que entonces, produjo un
determinado efecto. Tenemos muy
poco conocimiento de lo que
comemos, esta lleno de alimentos con
aditivos”, comenzé explicando el
doctor Spinelli.

Segun el especialista, “pensamos la
salud individualmente. Consideramos a

las nfermedades como hechos
individuales cuando son sociales. A
mayor desigualdad mayor frecuencia

de procesos nocivos. No podemos
pensar en la salud como fendmeno de
la medicina; la salud tiene que ver con
el trabajo, con el agua, los alimentos, el
aire, etc. A menores desigualdades
mejores indicadores de salud. Es un
hecho social y colectivo. Mantener un
pueblo sano implica mejorar muchas
cuestiones”, senald.

El sanitarista es un referente en salud
colectiva, aquella que se construye y se
comparte entre todos. Esta concepcion,
gue no es nueva, emerge nuevamente
a medida que los factores exodgenos
agreden al cuerpo y a la mente, como la
contaminacién, la violencia, el estrés,
entre otras cuestiones.



“Las causas de enfermedad y muerte
son determinadas socialmente. Si uno
vive a la orilla del Riachuelo
ejemplificd- se esta condicionado por
esa situacién. Todo el contexto
construye determinantes muy fuertes.
Hablamos de desigualdades sociales,
calidad de vida. Hay que pensar, por
poner un caso, por qué no hay control
sobre los alimentos que comemos. Para
el investigador, la medicina avanzé en
términos relativos ya que se dan en el
campo de la farmacologia y la
tecnologia y es por esto que “prosperéd
la parte mas redituable de la medicina.
Esto se traduce en wuna notable
asimetria de recursos y resultados”,
indico.

Spinelli insiste en que la sociedad tiene

que trabajar sus problemas y no
idealizar el desarrollo de la ciencia. “La
ciencia ‘per se’ no es solucién”,

"

remarcd. Y continud: “el pobre
sigue padeciendo mas que el resto
pero no porque no tenga acceso a
la buena medicina. Es un concepto
para
engordando los nichos lucrativos.
éQué
medicina” con carecer de agua potable

falaz, instalado seguir

tiene que ver la “buena

o vivir al lado de un basurero? Sin
embargo, la gran paradoja es que un
médico, una enfermera, un asistente
comunitario, son capaces de producir
mucho mas salud que un centro de alta
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complejidad al cual arriban casos

puntuales”, sentencid.

Desde el Instituto de Salud Colectiva
“Leonardo Julio Werthein”, se ocupan

de producir conocimientos a partir del

desarrollo de investigaciones en los
ejes de la  Epidemiologia, Ila
Planificacidn, las Politicas y la Gestion y
las Ciencias Sociales y la Salud;
colaboran con organismo
gubernamentales, sociedades

cientificas y de la sociedad civil en

temas relacionados con la salud
colectiva, entre otras aristas.
Por dultimo, el director del Centro

afirmdé que la mala vida estd matando
mas que las patologias tradicionales: “Si
por mala vida se entiende el combinado
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Universidad Nacional de
de malos habitos, dafo ambiental
violencia doméstica o callejera,
respuesta es que produce

la
mas
muertes. En 20 afos la muerte por
causas externas ha crecido de manera

exponencial. Entre las causales mas
frecuentes estan los accidentes viales,
las armas de fuego, los conflictos
interpersonales y el suicidio”, culmino.

La Comision de Investigaciones Cientificas (CIC) del Ministerio de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion bonaerense llama a concurso hasta el 31 de marzo para la cobertura de
cargos de la Carrera del Investigador Cientifico y Tecnolégico (CICIINV17).



Podrdn presentarse postulantes con grado de Doctor para ingresar a las categorias
Investigador Asistente o Investigador Adjunto (con y sin Director), y para desempefiar
tareas en alguno de los Centros Propios o Asociados CIC.

Desde el Ministerio, se destaca que una vez resuelto el concurso, se otorgara a los
seleccionados una Beca Postdoctoral hasta su efectiva designacién como Investigador.

Para mas informacidén visitar el sitio web institucional, ingresar a “Convocatorias” y
clickear en “Carrera Investigador 2017” para descargar las bases y la documentacion
necesaria para tramitar la inscripcion.

Hasta el 31 de marzo de 2017 estd abierto el periodo de recepcién de postulaciones a
los premios a “Ciencia, Tecnologia e Innovacion 2017”, que organiza la CIC con el
objetivo de distinguir a investigadores cientificos, grupo de investigacién, o
instituciones cientificas por el impacto de sus tareas de investigacion e innovacion en
la mejora de calidad de vida de la poblacion de la provincia de Buenos Aires. A su vez,
se busca estimular a los cientificos bonaerenses a focalizar el resultado de sus
investigaciones (y la transferencia de los mismos) a problematicas significativas para la
sociedad.

La CIC adjudicard $150.000 (ciento cincuenta mil pesos) en 5 premios de 30.000 $ cada
uno, asi como Menciones de Honor a Investigadores, Grupos de [+D+l o Instituciones
cientificas por el impacto que hayan tenido sus investigaciones, en particular en la
mejora directa o indirecta de la calidad de vida de la poblacion de la provincia de
Buenos Aires.

Las postulaciones a los premios podran realizarse en dos categorias: Investigacion e
Innovacion, y en las 7 areas que constituyen las Comisiones Asesoras Honorarias de la
CIC: Cs. Agricolas, Produccién y Salud Animal; Cs. Bioldgicas, Ambiente y Salud; Cs.
Sociales y Humanas; Fisica, Matematicas, Quimica y Astronomia; Geologia, Mineria e
Hidrologia; Ingenieria, Arquitectura y Tecnologia; TICs, Electrénica e Informatica.

Para mas informacidn ingresar a http://www.cic.gba.gob.ar/?page_id=2184

El Directorio de la CIC, en su reunion del 6/12/2016 (Acta 1450) aprobd el listado de las
becas correspondientes al 3er afio Doctoral(ex BP17). En este link
http://www.cic.gba.gob.ar/?p=2507 se encuentra el listado.




