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INFORME PERIODO 2013

1. APELLIDO: RUIZ CAROLA

2. TiTULOS: PROFESORA DE ARTES EN TEATRO, PROFESORA DE DANZA (Orientacién
en Danza Contemporanea)

3. DIRECCION ELECTRONICA: carolar510@gmail.com

2. OTROS DATOS
INGRESO: Categoria TECNICO PRINCIPAL Mes FEBRERO Afio 2013
ACTUAL: Categoria TECNICO PRINCIPAL Mes AGOSTO Afio 2013

3. PROYECTOS DE INVESTIGACION EN LOS CUALES COLABORA

a) ESTUDIO SOBRE ALIMENTACION, ACTIVIDAD FiSICA Y ESTADO NUTRICIONAL DE LAS
ESCUELAS MEDIAS PUBLICAS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

b) TALLERES RECREATIVOS SOBRE ALIMENTACION, ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD PARA
ESCUELAS PRIMARIAS.

c) PROYECTO DE EXTENSION UNIVERSITARIA “DESDE EL PUENTE. ACCIONES
TERRITORIALES Y REDES INTERINSTITUCIONALES PARA LA PROMOCION DE LA SALUD Y
LA EDUCACION EN PUENTE DE FIERRO”

4. DIRECTOR
Apellido y Nombre (s) ORTALE SUSANA
Cargo Institucion DIRECTORA DEL CEREN —CIC. INVESTIGADOR ADJUNTO SIN DIRECTOR

E-Mail: ortalemarias@speedy.com.ar



mailto:ortalemarias@speedy.com.ar

5. LUGAR DE TRABAJO

Institucion: CENTRO DE ESTUDIOS EN REHABILITACION NUTRICIONAL Y DESARROLLO
INFANTIL (CEREN)

Dependencia: LABORATORIO DE ENTRENAMIENTO MULTIDISCIPLINARIO PARA LA

INVESTIGACION TECNOLOGICA (LEMIT)

Direccion: Calle 52 E/ 121 Y 122 S/N.

Ciudad: LA PLATA C. P: 1900 Prov.: BUENOS AIRES Tel 4892811/44 - Fax: 4250471

6. INSTITUCION DONDE DESARROLLA TAREAS DOCENTES U OTRAS
Nombre: ESCUELA PRIMARIA N° 10
Dependencia DIRECCION GENERAL DE CULTURA Y EDUCACION
Direccion: Calle Diag. 73 e/ 47 y 48 SIN
Ciudad LA PLATA C.P 1900 Prov BUENOS AIRES Tel
Cargo que ocupa PROFESOR DE TEATRO

7. EXPOSICION SINTETICA DE LA LABOR DESARROLLADA EN EL PERIODO (Debe exponerse la
actividad desarrollada, técnicas empleadas, métodos, etc. en dos carillas como maximo, en letra arial

12, a simple espacio)

8. OTRAS ACTIVIDADES

8.1 PUBLICACIONES, COMUNICACIONES, ETC. Debe hacerse referencia, exclusivamente, a aquellas
publicaciones en las cuales se ha hecho explicita mencién de la calidad de personal de apoyo de la
CIC. Toda publicacién donde no figure dicha aclaracién no debe ser adjuntada. Indicar el nombre de los
autores de cada trabajo en el mismo orden en que aparecen en la publicacién, informe o memoria
técnica, ano y, si corresponde, volumen y pagina, asignandole a cada uno un namero.

8.2 CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO, VIAJES DE ESTUDIO, ETC. Indicar la denominacion del
curso, carga horaria, institucion que lo dicté y fecha, o motivos del viaje, fecha, duracién, instituciones
visitadas y actividades realizadas.

8.3 ASISTENCIA A REUNIONES CIENTIFICAS/TECNOLOGICAS o EVENTOS SIMILARES. Indicar la
denominacién del evento, lugar y fecha de realizacion, tipo de participacion que le cupo y titulo(s)
del(los) trabajo(s) o comunicacion(es) presentada(s).




9. TAREAS DOCENTES DESARROLLADAS EN EL PERIODO.

10. OTROS ELEMENTOS DE JUICIO NO CONTEMPLADOS EN LOS TITULOS ANTERIORES. (En
este punto se indicara todo lo que se considere de interés para una mejor evaluacién de la tarea
cumplida en el periodo).

PAUTAS A SEGUIR EN LA ELABORACION DEL INFORME

Pautas generales

a) El informe debe contener los titulos y subtitulos completos que se detallan en hojas adjuntas y un
indice

b) Se deben anexar al final del informe las copias de las publicaciones, resimenes de trabajos, informes
y memorias técnicas a los que se hace referencia en el desarrollo del mismo, asi como cualquier otra
documentacion que se considere de interés..

c) El informe se debera presentar impreso en hojas perforadas A-4. En la etiqueta de
mismo se consignara el apellido y nombre del Personal de Apoyo y la leyenda «Informe
Cientifico-tecnologico periodo . . ..

d) Incluir en la presentacion del informe (en sobre cerrado) la opinién del Director.

7. EXPOSICION SINTETICA DE LA LABOR DESARROLLADA EN EL PERIODO

ACTIVIDADES EN EL MARCO DEL PROYECTO: ESTUDIO SOBRE ALIMENTACION,
ACTIVIDAD FISICA Y ESTADO NUTRICIONAL DE LAS ESCUELAS MEDIAS PUBLICAS DE
LAS PROVINCIA BUENOS AIRES. Este proyecto se desarrolla en el marco del Convenio Marco
entre la CIC y el Ministerio de Desarrollo Social de la provincia de Buenos Aires y tiene como
destinatario al Observatorio Alimentario y Nutricional del mismo ministerio.

La tarea realizada en el mismo fue de colaboracion en la Edicidn de las preguntas de respuesta
abierta. Caracteristica de la tarea: codificacidn manual de las preguntas de respuesta abierta de la
encuesta.

TALLERES RECREATIVOS SOBRE ALIMENTACION, ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD PARA
ESCUELAS PRIMARIAS. Los mismos forman parte de las actividades de transferencia que el
CEREN esta llevando a cabo en comedores y escuelas, tendientes a afianzar en los nifios
habitos alimentarios saludables. Las tareas realizadas para éste trabajo son:
e Recopilacién de material bibliografico y de recursos ludico — didacticos sobre tematicas
relacionadas.
e Elaboracién de un archivo virtual con toda la documentacion recabada.
e Disefio y confeccién del proyecto TALLERES RECREATIVOS SOBRE ALIMENTACION,
ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD PARA ESCUELAS PRIMARIAS, para presentar en distintas
escuelas primarias de la ciudad de La Plata.
e Planificacion de las actividades del taller.
e Elaboracion de un Cuadernillo de Actividades para Docentes de Educacion Primaria sobre
las tematicas planteadas, como recurso aulico.
e Entrevistas con las referentes de los Equipos de Orientacion Escolar y Directivos de cada
escuela.
e Realizacién de los talleres en las siguientes Escuelas Primarias: EP N° 11, EP N° 58 y EP
N° 40.

PROYECTO DE EXTENSION UNIVERSITARIA “DESDE EL PUENTE. ACCIONES
TERRITORIALES Y REDES INTERINSTITUCIONALES PARA LA PROMOCION DE LA SALUD Y
LA EDUCACION EN PUENTE DE FIERRO”. Proyecto en co-participaciéon con el CEREN y el
Comedor Norma Pla, que se desarrolla en el barrio Altos de San Lorenzo desde principios del
corriente afo y consta de talleres de apoyo escolar y charlas de capacitacion con profesionales de



la Salud del CEREN. Es un trabajo interdisciplinario que propone desarrollar acciones que
integren la evaluacion del estado nutricional y psicosocial de los nifilos/adolescentes del barrio con
practicas ludico-educativas, a fin de realizar diagndsticos completos y lograr intervenciones
ajustadas a la situacion encontrada. El objetivo general es promover el mejoramiento de las
condiciones de salud y educacion de niflos y adolescentes del barrio Puente de Fierro de Altos de
San Lorenzo. Las tareas realizadas en el marco del presente proyecto son:

e Planificacion, coordinacion y realizacion de Talleres Recreativos para Nifios, durante las

vacaciones de invierno.

e Participacién en la planificacion y realizacion de la Jornada por el Dia del Nifio en el

Comedor Norma Pla.

e Planificacién y coordinacion del Taller de Juegos Expresivos para Nifios y Adolescentes

que comenzara en el mes de septiembre préximo.

9. TAREAS DOCENTES DESARROLLADAS EN EL PERIODO.

Profesor Titular. Asignatura: Teatro. Establecimiento: EP N° 10. Cargo: 6 mddulos semanales de
50 minutos en 1° Ciclo de Educacion Primaria. Desde febrero del 2012. Reparticidon: Direccion
General de Cultura y Educacion. Pcia de Buenos Aires

10. OTROS ELEMENTOS DE JUICIO NO CONTEMPLADOS EN LOS TITULOS ANTERIORES

Miembro de la organizacién del ECART Ill Encuentro Platense de Investigadores sobre Cuerpo
en las Artes Escénicas y Performaticas, que busca abrir un espacio de dialogo e intercambio
entre personas interesadas en reflexionar acerca del cuerpo y la performance, generando
nuevos puentes entre las artes y las ciencias sociales, asi como también con quienes se hallan
en las practicas de ensenanza. Organizadores: Grupo de Estudio sobre Cuerpo (GEC) de la
UNLP, Proyecto en Bruto (Grupo de Danza, Medios Audiovisuales y Musica) y el Centro
Interdisciplinario Cuerpo, Educacion y Sociedad (CICES) de la UNLP. Este encuentro fue
subsidiado por el Fondo Nacional de las Artes - Secretaria de Cultura de la Presidencia de la
Nacion, el Consejo Provincial del Teatro Independiente, y cuenta con el apoyo de la Asociaciéon
de Coredgrafos, Intérpretes y Afines de Danza Independiente Platense, la Universidad Nacional
de La Plata y la Municipalidad de La Plata. La Plata, 4, 5 y 6 de Septiembre del 2013. Centro
Cultural Islas Malvinas.
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