CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL
CIENTIFICO Y TECNOLOGICO

DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

"El conocimiento: herramienta insoslayable para ¢l desarrollo *

== COMISION DE
INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

SINDROME UREMICO HEMOLITICO: ECO-EPIDEMIOLOGIA DEL
ENEMIGO QUE AFECTA LA SEGURIDAD ALIMENTARIA

INTRODUCCION

Escherichia coli verocitotoxigénico (VTEC) es
un patdgeno emergente asociado a casos de
diarrea, colitis hemorragica y sindrome
urémico hemolitico, del cual Argentina
Eresenta el mayor registro a nivel mundial.

os estudios se han centrado en cepas del
serotipo O157:H7, pero las infecciones
asociadas a VTEC no-O157 representan nuevos
ii/e_:rsEacf;ios para el diagnéstico y el control de

OBJETIVOS

Los objetivos principales de nuestro
laboratorio han sido evaluar el rol de
distintas especies animales, el medio
ambiente y alimentos carnicos en la
epidemiologia de VTEC, asi como la
caracterizacion de la variabilidad genética y
la virulencia de las cepas, y desarrollar
estrategias de control de esta bacteria para
disminuir los riesgos en la salud publica.

METODOLOGIA

Se obtuvieron 7721 muestras de bovinos,
pollos, cerdos, medio ambiente de
establecimientos ganaderos y porcinos, medio
ambiente de frigorificos y bocas de expendio
minoristas, y alimentos carnicos. Se realizé
tamizaje por PCR para la deteccién de VTEC y
los aislamientos fueron caracterizados
mediante técnicas microbioldgicas
moleculares. Ademas, se estudi6 el efecto de
probiéticos sobre VTEC.

Figura 5. Halos de inhibicién producidos por el efecto de probidticos
sobre cepas VTEC
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RESULTADOS

La caracterizaciéon molecular de las cepas
demostrd una gran diversidad genética y en
sus factores de virulencia, asociados con
enfermedad humana. Se observé una elevada
capacidad para sobrevivir en el ambiente a
través de la resistencia a estrés acido y la
formacién de biofilm. Escherichia coli
ﬁrobiéticas demostraron actividad inhibitoria
acia VTEC 0157 y no-O157 en ensayos ex vivo
€OMo in Vvivo.

CONCLUSIONES

Los resultados confirman la amplia
distribucién de VTEC en reservorios animales,
medio ambiente y alimentos. La exhaustiva
caracterizacion realizada de las cepas
autéctonas resalta el alto riesgo para la

salud publica que éstas representan, tanto a
través de la contaminacion de los alimentos o
el contacto directo con el medio ambiente o
los animales.




