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“:Ah! que rostro adorable... He aqui un rostro de misico,
he aqui Mozart nifio... Cuando por mutacidn nace en los jar-
dines una nueva rosa, todos los jardineros se conmueven, se
cultiva la rosa, se la favorece... Pero no hay jardinero para el
hombre... ;Por qué esta hermosa arcilla humana se ha malo-
grado? Lo que me atormenta no es la miseria. Lo que me
atormenta no lo curan las sopas populares. Lo que me ator-
menta es, en €sos hombres, un poco, Mozart asesinado.”

Tierra de Hombres (1962)
Antoine de Saint Exupéry
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PRESENTACION

La magnitud del fenémeno de la pobreza no puede apreciarse a través
de las cifras indicativas de sus alcances ni de las carencias econémicas que
la identifican. Concurren para su definicion, de manera especial, sus con-
secuencias en el crecimiento infantil.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y la
Comision de Investigaciones Cientificas de la Provincia de Buenos Aires
(CIC) consideran relevante analizar la realidad social y cultural de los
nifios que habitan en su seno, aquello que ocurre en sus familias y el papel
que les toca a las madres en la crianza, en condiciones tan criticas de vida,
para ampliar el conocimiento de los factores que inciden en el desarrollo
infantil.

El trabajo que se presenta en esta publicacion constituye una sintesis
de los principales hallazgos y conclusiones, en el nivel local, del Proyecto
Colaborativo sobre Estrategias de Alimentacion, Crianza y Desarrollo
Infantil realizado durante los afios 1986-1989, con el apoyo financiero del
International Development Research Center (IDRC) de Canad4, de la CIC
y de la asistencia técnica y financiera de UNICEF.

El objetivo del proyecto estuvo centrado en la indagacién y compara-
cidn de las caracteristicas de las familias pobres del Cono Sur, en una plu-
ralidad de dimensiones y de un conjunto de creencias y practicas maternas
referidas a la crianza de los nifios.

Para ello se entrevistaron, en los tres paises intervinientes, cerca de
2.500 madres y se evaluaron el estado nutricional y el desarrollo psicoldgi-
co de 4.000 nifios de 0-5 afios aproximadamente.



La participacion de tres equipos interdisciplinarios de alto nivel requi-
rid una compleja coordinacion técnica y un elaborado disefio metodologi-
co para la obtencion, procesamiento y analisis de los datos.

Los resultados obtenidos resultan develadores de la grave situacion de
la infancia en paises cuyos logros para mejorar la supervivencia no deben
empaiiar el problema de su calidad de vida, drca que debe ser considerada
prioritaria.

En Argentina, la investigacion fue realizada sobre una muestra de 920
familias y 1.520 nifios en las edades consideradas, que residian en
enclaves de pobreza ubicados en la zona dcl Gran La Plata y del sudeste
del Gran Buenos Aires.

Existen en este pais investigaciones sobre el estado nutricional de los
nifios de zonas carenciadas, pero es palpable la ausencia de las referidas al
desarrollo psicoldgico. Justamente ¢l interés de este trabajo reside en los
resultados a los que se ha arribado en los dos pardmetros considerados y a
la identificacion de los factores asociados a ellos. Los mismos pueden
constituir un marco orientador de las politicas y programas de atcncion
dirigidos a los nifios menores de 6 afios y sus familias, que viven en condi-
ciones de riesgo y para los que resulta perentoria la ejecucion de acciones
que por su amplia cobertura y bajo costo hagan posible la modificacién de
tales circunstancias, para garantizar el desarrollo pleno de las potenciali-
dades inherentes a la infancia.

Dra. Haydée Martinez Osorio
Ing. Néstor Barbaro
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INTRODUCCION

(Cémo crecen y se desarrollan los nifios de la pobreza urbana? ;Cudl
es su estado en diferentes edades? ;De qué manera un medio carenciado
los afecta? La pobreza urbana, ;es una condicién homogénea?

El presente trabajo constituye una apretada sintesis de los principales
hallazgos del Proyecto Colaborativo sobre Estrategias de Alimentacion,
Crianza y Desarrollo Infantil, que se planted entre sus objetivos € hipdtesis
el de encontrar respuestas a aquellos interrogantes. A su vez, esta pu-
blicacion se propone proporcionar y difundir la informacién disponible,
especialmente a los sectores interesados € implicados en el establecimiento
de politicas y toma de decisiones para la atencién de la infancia marginada.

Cuando se revisa la literatura especializada, los trabajos publicados
sobre las diferencias encontradas en términos de clase social han informa-
do que distintos medios no resultan igualmente favorecedores del desarro-
llo y crecimiento infantil.

Los resultados a los que se ha arribado por esta via sefialan que los
nifios que provienen de clases sociales desfavorecidas suelen presentar una
mayor cantidad de problemas en su desarrollo: pobreza, desnutricion y
retraso conforman un fenémend complejo que se presenta de manera sin-
crénica con tragica frecuencia.

(Cudles son, en consecuencia, los factores que intervienen para que
determinadas condiciones del medio hagan més probable tal forma o nivel
de desarrollo? ;A qué, obedecen las desigualdades observadas en nifios
pertenecientes a medios socioecondmicos diferentes y también a medios
socioeconomicos homogéneos?
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La originalidad del presente trabajo consiste, precisamente, en haber
controlado el nivel socioecondmico de la poblacién estudiada, selecciona-
da una muestra de la pobre:za.

La relacion constatada entre este tipo de medio y la situacion de los
nifios encierra un doble interés, tedrico y practico, en la medida en que
contribuye a clarificar cuestiones inherentes al problema del desarrollo
humano y a posibilitar enfoques alternativos en el disefio de programas en
beneficio de la infancia carenciada.

Para ello resulté necesario trascender las indagaciones en términos de
clase social, para introducirse en los aspectos particulares de las microcul-
turas familiares y comunitarias, hipotéticamente responsables del desarro-
llo de los nifios, considerado en una doble perspectiva: una referida al
estado psicologico, otra al estado nutricional.

En tal sentido, los enfoques epidemioldgicos, dirigidos al estudio de
los procesos de crecimiento y desarrollo de los nifios que se dan dentro de
las familias en condiciones de pobreza, tradicionalmente han encarado la
identificacion de las causas de la desnutricion y el retraso del desarrollo.

Desde la década de los setenta el interés se ha centrado en una perspec-
tiva diferente, conocida en la literatura como maternaje exitoso 0 mas
recientemente como estudio del desvio positivo. Es decir, el estudio de
aquellos nifios pequeiios y preescolares que crecen y se desarrollan ade-
cuadamente en el seno de familias de bajos ingresos, que habitan en comu-
nidades en las que una amplia proporcion de ellos sufren de retrasos en su
rendimiento y deterioro en su crecimiento.

A partr de los hallazgos de ambos enfoques, se han disefiado progra-
mas de prevencion dirigidos, en el primer caso, a evitar la exposicion a las
causas y, en el segundo, a la promocion de los factores 0 mecanismos aso-
ciados al desarrollo adecuado de los nifios, a pesar de las condiciones
cronicas de vida en ambientes francamente desfavorables.

Las razones de este doble abordaje residen, por una parte, en el interés
cientifico por la elucidacion de las relaciones entre pobreza, desnutricion y
retraso del desarrollo, que no puede agotarse en el estudio exclysivo de los
nifios afectados y, por otra parte, en el conocimiento de que el desarrollo
econOmico no aliviara la pobreza de amplias areas del mundo subdesarro-
llado durante las proximas décadas (Grant, 1985) y que aun cuando el
crecimiento economico llegara a producirse no implicaria 1a modificacién
automadtica de ciertas condiciones de vida.

Justamente sobre la base de esa terrible certeza es que la Oficina de¢
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Area de UNICEF vy el IDRC aprobaron los respectivos convenios con las
contrapartes nacionales de los tres paises intervinientes: 1a Comision de
Investigaciones Cientificas de la Prov. de Bs. As. (CIC) de Argentina, el
Centro de Estudios de Desarrollo y Estimulacién Psicosocial (CEDEP) de
Chile y el Centro Latinoamericano de Economia Humana (CLAEH) de
Uruguay, para financiar y coordinar el Proyecto Colaborativo que permitio
recabar y comparar informacion acerca de la situacion de la infancia que
vive en condiciones de pobreza en el Cono Sur Americano.

LA SITUACION DE LA POBREZA EN LA PROVINCIA DE
BUENOS AIRES: ALGUNOS DATOS DEMOGRAFICOS

La crisis econdmica por la que hace tiempo atraviesa la Republica
Argentina ha tenido como consecuencia un incremento significativo de la
poblacidon afectada por carencias bésicas y que vive en condiciones de
pobreza.

En la Provincia de Buenos Aires, cuyo territorio representa el 10% del
drea total del pais, habitan —segiin prcyeccion 1989 del censo 1980— un
total de 13.500.000 personas, que constituyen el 33% de la totalidad de la
poblacion.

La mayoria de ella se concentra en el Conurbano Bonaerense (aproxi-
madamente 7.262.000 en 1988). La extension de la pobreza en esas areas
abarca el 44% de esas personas. segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Censo (INDEC) para 1989. Entre ellas, el 16,3% corresponde
a pobres estructurales, es decir, con necesidades basicas insatisfechas, y el
resto a pauperizados, Cuyos Ingresos per capita se encuentran por debajo
de la linea de la pobreza.

Existe una marcada diferencia en el numero de nifios menores de seis
afios que pertenecen a ambos grupos y a los grupos no pobres: del total de
las familias pobres estructurales, €l 58% tiene nifios en la edad considera-
da, mientras que en las pauperizadas, la cifra desciende a 34,6% y en las
no pobres se reduce al 20,6%.

El conjunto de estas circunstancias pone de relieve el problema de la
infancia que crece y se desarrolla en situacion de carencia. El fenémeno de
la pobreza urbana requiere, en consecuencia, la bisqueda e imple-
mentacién de modalidades de planificacion para la nifiez y las familias
mads afectadas y las comunidades en las que habitan. Sin embargo, a la
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hora de priorizar acciones las mismas no siempre se desprenden de planifi-
caciones adecuadas, de modo tal de optimizar los recursos existentes,
observandose superposicion, cuando no improvision. Ello redunda en la
menor eficacia y en el desgranamiento de efectos puntuales y transitorios
que no aseguran ¢l éxito a mediano o largo plazo. Conocer cudles son las
prioridades de los problemas que se intenta resolver y actuar de manera
sistematica y articulada, evaluando a cada paso la consecucién de los obje-
livos propuestos, constituye una de las estratcgias a emprender para garan-
tizar el éxito final.

El trabajo que se presenta a continuacion intenta dar respuestas a algu-
nas de las cuestiones planteadas.

En la primera parie se presentan, de manera sumaria, los objetivos,
hipdtesis, metodologia, procedimientos y perfil de las comunidades selec-
cionadas.

' La segunda esta dirigida a la caracterizacion de las familias de la
muestra.

La tercera informa de los hallazgos de la situacion del estado nutri-
cional y del desarrollo psicolégico de los nifios y de los factores asociados
encontrados.

Finalmente, en la cuarta y udltima parte se proporcionan las conclu-
siones y reflexiones finales sobre los resultados obtenidos y las recomen-
daciones que de ellos se desprenden.

20
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EL DISENO DE INVESTIGACION

OBJETIVOS E HIPOTESIS

Los principales objetivos de este trabajo estuvieron centrados alrede-
dor de la indagacion de caracteristicas particulares de las familias de las
zonas carenciadas y de las comunidades que habitan, bajo la hipdtesis de
que la pobreza no configura una condicion homogénea, estando las dife-
rencias postuladas asociadas al desarrollo psicoldgico y al estado nutri-
cional de los nifios.

METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTOS

De acuerdo con los objetivos e hipdtesis propuestos, se eligieron, en
primer lugar, las unidades de analisis sobre las que se iba a obtener infor-
macion: la familia y la comunidad.

Seleccion de la muestra

Con respecto a la seleccion de la muestra, las condiciones estipuladas
para este trabajo por los tres paises intervinientes indicaban que en la
investigacion no deberia estar representada toda la poblacién de 1a pobreza
urbana, sino aquélla concentrada e¢n zonas de pobreza. Con este criterio se
definio el universo muestral de referencia como el constituido por las
familias que residian en asentamientos con necesidades basicas insatis-
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fechas (NBI) en las zonas del Gran La Plata y sudeste del Gran Buenos
Aires, que tuvieran hijos de 0 a 5 afios de edad. Se incluyeron para la
seleccion aquellos radios censales que comprendian mas de cien vivien-
das, con una cierta organizacion comunitaria y se excluyeron aquéllos con
viviendas carenciadas dispersas en toda el arca.

La documentacion consultada permitié disponer informacion sobre 64
asentamientos, de los que se eligieron en forma aleatoria los 9 que se deta-
llan a continuacion:

— Gran La Plata
El Gato (La Plata)
Los Homos (La Plata)
Villa Argiiello (Berisso)
Villa Rubencito (Ensenada)

— Gran Buenos Aires
El Sapito (Lanis)
Villa Argentina (Florencio Varela)
La Rotonda (Florencio Varela)
Los Alamos (Quilmes)
Villa Bustillo (Berazategui)

Después de consultar los mapas generales de los mismos y los croquis
particulares de sectores y manzanas, ¢laborados especialmente, se pro-
cedid al empadronamiento de todas las viviendas y familias para selec-
cionar aquellas que cumplian con los criterios de inclusion de la muestra, a
saber:

— Todas las familias con madres bioldgicas o sustitutas con hijosde 0a §
anos de edad.

— Hasta dos nifios por familia en las edades mencionadas, que no presen-
taran desventajas neurolégicas graves, deficiencias sensoriales, enfer-
medades genéticas (sindrome de Down, etc.), o cardiopatias congénitas
graves.

La muestra definitiva quedd finalmente constituida por 920 madres y
1.521 niflos.

24



“Tabla 1

Distribucion de familias y ninos de la muestra
seglin asentamiento y edad de los ninos

b

Asentamiento Familias Niinos (edad en meses) Total
n % 0-11 12-23 24-35 36-47 48-60 n %
Gran La Plata
- El Gato 93 10,1 22 32 25 29 25 133 8,7
- Rubencito 87 94 21 33 17 25 31 127 8,3
- Argiiello 119 129 36 47 31 20 31 174 114
-LosHomos 116 126 31 29 30 24 42 156 '10,3
Subtotal 415 450 110 141 103 107 129 590 388
Gran Buenos Aires
- El Sapito 52 57 27 17 19 16 17 % 63
- Argentina 134 146 48 49 45 44 S6 242 159
- Bustillo 97 105 38 37 36 28 37 176 116
-Los Alamos 164 179 62 81 64 42 63 312 20,6
-LaRotonda 58 6,3 23 27 16 16 23 105 6,9
Subtotal 506 550 198 211 180 146 196 931 61,2
Total 920 100,0 308 352 283 253 325 1521 100,0
20,2 23,1 18,7 16,6 214
Tabla 2
Edad y sexo de los ninos de la muestra
Edad _Sexo Total
(meses) Masculino Femenino
<05 75 64 139
06-11 85 84 169
12-23 183 169 352
24-35 143 140 283
3647 119 134 253
48-60 184 141 325
Total 789 7132 . 1521
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Seleccion de las variables e instrumentos de medicion

La seleccion de las vanables e instrumentos de medicion se realizé
sobre la base de difcrentes criterios.

Para ¢l estudio de la primera unidad de andlisis (familia) se incluyeron,
por una parte, variables que permitieran recabar informacién acerca de las
condiciones del habitat, estructura, dinimica y experiencias de la familia
y, por la otra, aquéllas referidas a la evaluacion de los nifios.

De este modo, fue elaborado en primer término el instrumento
Entrevista Madre, cuyo disefio definitivo, realizado especialmente por el
equipo argentino a los fines de esta investigacién, implicé diferentes eta-
pas que hicieron posible confrontar y enriquecer las perspectivas de los
paises intervinientes, respetando las necesidades y caracteristicas especifi-
cas de cada uno de ellos 19,

Su formato final consiste en una entrevista semiestructurada y precodi-
ficada, dirigida a las madres biolégicas o sustitutas, cuyos contenidos estu-
vieron organizados en torno a las siguientes dimensiones:

— Condiciones de vida relativas al nivel socioeconémico.

— Condiciones psicoldgicas de las familias.

— Participacidn y uso de recursos sociales.

— Estrategias familiares de abastecimiento.

— Creencias y practicas maternas sobre lactancia, alimentacion, salud,
crianza y socializacién de los nifios.

La evaluacion de los nifios estuvo dirigida a detectar el estado nutri-
cional y el del desarrollo psicoldgico.

En el primer caso se utilizaron indicadores antropométricos. Se
efectuaron con este propdsito mediciones del peso, talla y talla scntada
(segmento superior), para la totalidad de la muestra y, para un porcentaje
mads reducido, perimetro cefilico y braquial, pliegues cutdneos (tricipital y
subescapular). Ademas se obtuvieron de las Libretas Sanitarias 7 datos
sobre peso y longiiud de nacimiento, asi como del tiempo de gestacion.

A partir de las rclaciones entre el peso y la talla respecto de la edad y
sexo de los nifios y de las relaciones entre peso/edad y talla/edad fue rea-
lizado el diagnéstico nutricional, categorizando en los casos de desnutri-
cidén la gravedad y formas clinicoevolutivas. Como estdndar de normalidad
y sus desviaciones se utilizaron las tablas del NCHS 8.

La gravedad de la desnutricién se establecid a partir de los criterios de
Federico Gémez (1946), sustituyéndose el porcentaje de déficit por el de
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desvio estdndar. Para las formas clinocoevolutivas se utilizé la clasifi-
cacion de Waterlow 12,

- En cuanto al desarrollo psicoldgico, se utilizaron como indicadores los
puntajes de los tests seleccionados, que permiten conocer el rendimiento
de los nifios en relacién con una norma estadisticamente establecida por
grupos de edad, obteniéndose una categorizacién diagnéstica de normali-
dad, riesgo o retraso segun coincidan o se desvien de dicha norma.

Los instrumentos elegidos con ese propdsito fueron:

— Escala de evaluacidn del desarrollo psicomotor (EEDP) de Rodriguez,
Arancibia y Undurraga (1976) para nifios de 0 a 23 meses de edad 11,

— Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) de Haceussler y Marchand para
nifios de 2 a 5 afios de edad 3.

El estudio de la segunda unidad de andlisis (comunidad) fue realizado
a partir de la consulta a 1a documentacién disponible acerca de su
localizacién e historia y de las encuestas de miembros relevantes de la
comunidad e instituciones, con el propésito de obtener informacién sobre
las caracteristicas generales del partido y del asentamiento, infraestructura
y equipamiento basico, caracteristicas de la poblacién, necesidades criticas
percibidas, programas sociales que operaban en la comunidad y organi-
zacién social refenida a los recursos institucionales oficiales, privados y
comunitarios.

Sobre la base de los datos obtenidos se procedié al disefio de los
Talleres de Confrontacién Diagnéstica, con el doblé propésito de validas
la informacién recabada e investigar las posibilidades de participacién
conjunta en acciones para promover el bienestar de la infancia 10.* ¢

Elaboracion de los datos

Los procedimientos para la obtencién y andlisis de los datos exigieron
un elaborado disefio de trabajo de campo y de procesamiento computa-
cional (programas uni, bi y multivariados) que pueden consultarse en los
documentos originales, ya que escapa a las posibilidades del presente tra-
bajo proporcionar informacién detallada sobre los mismos, aunque en cada
uno de los capitulos que lo componen se hace referencia a aspectos parti-
culares y relevantes.

* Las ilustraciones que acompaiian este texto forman parte del material utilizado
en los talleres.
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PERFIL DE LOS ASENTAMIENTOS SELECCIONADOS

A partir de los diagndsticos realizados en los barrios incorporados al
estudio, es posible distinguir, en lineas generales, dos grandes tipologias
de asentamientos, cuyas caracteristicas se encuentran presentes a lo largo
de la zona sur del Gran Buenos Aires y del Gran La Plata: 1) las villas y i1)
los barrios pobres, ubicados en zonas deprimidas.

Las villas son, en general, asentamiento mds antiguos, con trazado irre-
gular, escasa urbanizacion y viviendas construidas con materiales preca-
rios. Espacialmente se encuentran muy acotados y compartiendo su habitat
con otros sectores sociales, llegando, en algunos casos, a constituirse en
verdaderos enclaves de pobreza en medio de barrios de mayor jerarquia
social. Ejemplo de este tipo de configuraciones espaciales son: El Gato, El
Sapito, Los Homos, Los Alamos. Debido a su relativa mejor ubicacion,
estas villas poseen en sus cercanias mejor dotacion de servicios de trans-
porte y una oferta considerable de servicios basicos de salud y educacion.
Si bien la accesibilidad fisica, medida en distancia a dichos centros, suele
ser adecuada, no lo es en cuanto a la garantia de una eficiente y oportuna
atencion y al sinnimero de discriminaciones que sobre ellos se ejerce: *“la
escucla de la villa” es simbolo de baja calidad de ensefianza; a la “salita”
(Unidad Sanitaria) s6lo se recurre en caso de emergencia.

Los bdrrios pobres, si bien comparten igual grado de marginalidad en
cuanto a la apropiacién de los beneficios socCiales estatales, son general-
mente asentamientos definitivos, con trazado urbano, careciendo en su
mayoria de servicios 'y equipamientos comunitarios adecuados. Estin
localizados en zonas periféricas, en terrenos bajos y con riesgos reales de
inundacion. Villa Argentina, Villa Argiiello, Bustillo, Rubencito y La
Rotonda constituyen ejemplos de este tipo de asentamiento. Si bien el
acceso a la propiedad de la tierra representa una ventaja comparativa, los
problemas de orden legal, tales como la escrituracién de los terrenos,
constituyen una constante. Las viviendas de estos barrios son en su ma-
yoria de material, en lento proceso de construccion. Este aparente mejo-
ramiento de la calidad habitacional, relacionada con la mayor disponibili-
dad de espacio y mejor material de construccidn, no expresa en ningun
caso mejor calidad de vida: “nosotros también somos pobres, pero cam-
bianos la comida por una bolsa de cemento” (Villa Argentina).

El costo de localizarse en la periferia también s¢ expresa en las largas
distancias que sus pobladores tienen que recorrer hacia los lugares de tra-
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bajo. Muchos de estos barrios han alojado una gran proporcién de sectores
marginales expulsados de zonas de mayor desarrollo relativo. Esta
situacién explica, en parte, el mayor dinamismo imprimido a 1a busqueda
de soluciones colectivas en procura de una mayor dotacién de infraestruc-
tura y equipamiento barrial: “este barrio es nuevo, no es una villa, es
pobre, pero va a tener todo lo que neccsita” (Villa Argentina).
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SEGUNDAA PARTE

EN LAS ENTREVISTAS, LA-MAYORIA DE LAS MAMAS
CONTESTARON QUE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS
O NECESIDADES DE LAS FAMILIAS DEL BARRIO SON:

Falta de 3qud ...







LAS CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS ESTUDIADAS

La caracterizacion de las familias estudiadas se realizé en torno a dos
ejes principales: uno referido a las condiciones de vida en situacién de
pobreza, otro en relacién a un conjunto de creencias y practicas maternas
que permitieron precisar algunos aspectos del desempeiio del rol, vincula-
do al crecimiento y al desarrollo de los nifios que viven en situaciones
criticas.

En tal sentido, el primero estuvo organizado alrededor de una gama de
indicadores sobre las condiciones socioecondmicas y psicolégicas de las
familias, lo que hizo posible distinguir tipos de pobreza y caracteristicas
familiares particulares, de ciertas pricticas familiares de algunos de sus
miembros en la participaciéon comunitaria, en las formas de aprovisio-
namiento y en el uso de recursos sociales, considerando que en estos ulti-
mos tasos las informaciones obtenidas pudieran clarificar algunas de las
estrategias de supervivencia de las familias en cuestion.

El segundo abordd una gama de opiniones y de practicas efectivas de
las entrevistadas sobre las vinculaciones materno-filiales relativas a la lac-
tancia, alimentacién, cuidado de la salud, crianza y socializacién de sus
hijos, para delimitar posibles concordancias entre una suerte de sabiduria
materna acerca de la conduccién de los nifios y las pricticas reales, o bien
las discordancias entre las mismas y las razones de su aparicién en un
grupo vulnerable.
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LAS CONDICIONES DE VIDA
Las condiciones socioeconomicas

La pobreza no puede definirse exclusivamente a partir de un conjunto
de rasgos socioecondmicos, tradicionalmente identificados con necesi-
dades basicas insatisfechas. Indudablemente se la puede ubicar dentro de
un determinado nivel, pero éste no agota sus caracteristicas, ni resulta
exhaustivo. La pert®nencia a un grupo socioeconémico comporta, sin
duda, una comunidad de experiencias vitales y de concepciones y estilos
de vida relativamente semejantes, pero esta aparente homogeneidad puede
ser cuestionada, al menos por dos tipos de razones: en primer lugar,
porque puede postularse heterogencidad en los indicadores usualmente uti-
lizados para caracterizar la pobreza y, en scgundo lugar, por 1a peculiar
articulacién que pueden asumir tales indicadores.

Desde tal perspectiva, para esta investigacion se indagaron conjuntos
de variables relativas a diferentes tépicos, atendiendo a su valor referen-
cial, descriptivo, estratificador 0 a su eventual poder explicativo al ser
examinadas de manera conjunta. Algunas estuvieron destinadas a ubicar el
nivel de ingresos para hacer discriminaciones sobre la ubicacién de las
familias respecto de la linea-de la pobreza: indigentcs, pobres, no pobres.
Otras, a identificar caracteristicas de las viviendas que hicieran posible
detectar la presencia de estrategias activas por parte de¢ las familias para
mejorar el habitat. La delimitacién de la estructura y composicion de las
familias interesaba a 1os fines de determinar el tipo y tamaio prevalente,
ya que la ausencia o presencia del padre, los lazos de parentesco y el
numero de integrantes del grupo familiar pueden interpretarse como con-
figuradores de contextos particulares en los que transcurre su vida. La
edad de los miembros permitid, por otra parte, caracterizar la fase del ciclo
vital por el que atravesaban. |

Finalmente el cdlculo de los indices de hacinamiento y promiscuidad
completd las informaciones relativas a las condiciones materiales de vida.

Nivel de ingresos
La distribucién de los ingresos (segun estimacién propia) para la

familia nuclcar permitié ubicar al 72% de ¢llas por debajo de la linca de la
pobreza, en la zona correspondiente a la indigencia; al 24,4 % en la zona
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de pobreza no indigente y sélo al 3,1% por encima de la linea de la
pobreza, aunque muy préxima a ella. Esto da cuenta de la gravedad de la
situacién de las familias, en especial la de aquellas que se encontraban por
debajo de la media canasta y que constituyen aproximadamente el 30% de
la poblacidén estudiada.

El resto de los indicadores estuvo en consonancia con esta situacion,
en la medida en que las condiciones m4s criticas aparecieron en los peores
tramos de ingreso.

Tabla 3
Distribucion del ingreso per cédpita
Ingréso per capita en canastés n % %a
| Indigentes:
<1/2 225 29,1 29,1
1a<1 336 43,4 72,5
Pobres: 1a<2 188 24,4 96,9
No pobres: 2 2 24 3,1 - 100,0
Viviendas

Aunque todas precarias, mostraron desigual condicién: el 62% pre-
sentaba deficiencias graves*, el 38% deficiencias leves**, y’fue prictica-
mente inexistente el porcentaje de viviendas sin deficiencias (0,2%).

Ocupacién y equipamiento de las viviendas

Los altos indices de hacinamiento y promiscuidad encontrados com-
pletaron el cuadro de penuna de las condiciones materiales de vida, que
tendia a perpetuarse en la medida en que la mayoria habitaba en los asen-
tamientos desde hacia més de cinco afios.

* Deficiencias graves: presencia de uno o més de los siguientes indicadores:
vivienda ocupada, precana o ilegal; agua sin garantia de potabilidad; recoleccién
de basura igual o inferior a una vez por semana o peor condicién; sistema de elimi-
naciéon de excretas peor que pozo ciego; piso de tierra; estado de conservacién
detenorado y nivel de aseo calificado como sucio.

** Deficiencias leves: vivienda prestada u ocupada en calidad de allegado; pieza.
en casa individual, inquilinato; canilla dentro del terreno; eliminacién de basura a
través de enterrarla 0 quemarla; pozo séptico o negro; piso de cemento o ladrillo;
en proceso de deterioro.
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Tabla 4

Hacinamiento
Tipo | _ n %
Grave 460 50,0
Leve 317 34,5
Sin hacinamiento 143 15,5
Total 920 100,0

Tabla §

Promiscuidad
Tipo n o
- Tipo grave ‘ 50 54
Leve 586 63,7
- Sin promiscuidad 284 30,9
Total 920 100,0

De los datos referidos al equipamiento, tales como el material para
cocinar, la disponibilidad de energia eléctrica, 1a presencia de heladera en
uso, solo este ultimo permitid realizar discriminaciones, ya que el 98% y
el 95% respectivamente contaba con electricidad y cocinaba con gas, en
tanto que unicamente ¢l 60% disponia de heladera.
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