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EVALUACIÓN DE LAS CONDICIONES DEL CUIDADO DOMÉSTICO Y 
EXTRADOMÉSTICO, ESTADO NUTRICIONAL Y DESARROLLO

INFANTIL EN ENSENADA

El trabajo presenta resultados del estudio 
"Evaluación de las Condiciones del Cuidado 
Doméstico y Extradoméstico, Estado 
Nutricional y Desarrollo Infantil en Berisso 
y Ensenada" (PFCCIC 2016) cuyo objetivo es 
contribuir al conocimiento de las 
vinculaciones entre factores ambientales y 
algunos indicadores de la salud infantil, en 
distritos de la Provincia de Buenos Aires.

El estudio se propone generar un diagnóstico 
sobre las condiciones del cuidado -doméstico 
y extradoméstico-, el estado nutricional y el 
desarrollo infantil en niños/as que asisten 
al nivel inicial de escuelas públicas del 
municipio de Ensenada, que sirva de base para 
la orientación de acciones en dichas áreas.
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El estudio asume un diseño transeccional 
correlacional con triangulación 
intrametodológica. Se basa en una muestra 
probabilística polietápica (con selección de 
escuelas públicas de nivel inicial y 
secciones de 5 años) y el uso de encuestas 
semiestructuradas autoadministradas a 
padres/madres/tutores, mediciones 
antropométricas y evaluación del desarrollo 
psicomotor y socioemocional.
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Las proporciones de baja talla para la edad y 
exceso de peso se encuentran por encima de lo 
normativamente esperado.
Un tercio no alcanzó los estándares del 
desarrollo psicomotor y/o las expectativas 
en el desarrollo socioemocional para la edad. 
Los problemas asociados al crecimiento son 
reconocidos por las madres/padres en mayor 
medida que los asociados al desarrollo.

Lo analizado sugiere la importancia de: a) 
realizar un seguimiento sistemático del 
estado nutricional, del desarrollo psicomotor 
y socioemocional de los niños/as e incidir 
cuando así se requiera; b) promover la 
sensibilización y capacitación -del personal 
escolar, padres, madres u otros actores 
implicados en el cuidado infantil- sobre 
alimentación, estado nutricional, desarrollo 
y crianza.


