Responda a las necesidades de su bebé - hambre, suefo -
lo mas pronto posible.

Calme a su bebé cuando llora, asi se sentira seguro.
Escuche a su nifio cuando habla; conteste sus preguntas.

Exprese con palabras las tareas que esta realizando, cocinar,
limpiar; pidale a su hijo que colabore.

Anime a su hijo a hacer cosas por si mismo, sea claro en lo
que le pide.

Hablele a su nifio con expresiones de carifio. Trate de leerle
cuentos o relatar historias.

Permita que su hijo tome algunas decisiones y respete sus
gustos.

Anime a su hijo a expresar sus sentimientos.

Recuerde que los nifilos necesitan un cierto orden en horarios
de comidas, suefio, juego.

Trate de leerle cuentos o relatar historias todos los dias.
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Ofrézcale lapices y papeles para que raye y dibuje.
Deje que coma solo, que se vista, que ordene sus juguetes.

Déle ropas y adornos para que juegue a representar roles
(maestra, papa, mama, y otros).

Lea, cante y juegue con los nifios.

No castigue a los nifios, s6lo lograra generar temor, inseguri-
dad y violencia.

Establezca y mantenga limites claros en los mensajes que da
a los nifos.

Ensérfiele a ir solo al bano; a partir de los 2 afios casi todos los
ninos lo pueden lograr.

Los nifios aprenden a relacionarse con los demas de acuerdo
a las relaciones que se establecen en su entorno.
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PROMOCION DEL
DESARROLLO

1] Responda a las necesidades de su bebé - hambre, suefio -
lo mas pronto posible.

2] Calme a su bebé cuando llora, asi se sentira seguro.
3] Escuche a su nifio cuando habla; conteste sus preguntas.

[D Exprese con palabras las tareas que esta realizando, cocinar,
limpiar; pidale a su hijo que colabore.

5] Anime a su hijo a hacer cosas por si mismo, sea claro en lo
que le pide.

6) Hablele a su nifio con expresiones de carifio. Trate de leerle
cuentos o relatar historias.

7) Permita que su hijo tome algunas decisiones y respete sus
gustos.

8) Anime a su hijo a expresar sus sentimientos.

8) Recuerde que los nifios necesitan un cierto orden en horarios

de comidas, sueno, juego.

]0) Trate de leerle cuentos o relatar historias todos los dias.

PROMOCION DEL

DESARROLLO

Ofrézcale lapices y papeles para que raye y dibuje.
Deje que coma solo, que se vista, que ordene sus juguetes.

Déle ropas y adornos para que juegue a representar roles
(maestra, papa, mama, y otros).

Lea, cante y juegue con los nifos.

No castigue a los nifios, so6lo lograra generar temor, inseguri-
dad y violencia.

Establezca y mantenga limites claros en los mensajes que da
a los nifios.

Enséfiele a ir solo al bafio; a partir de los 2 afios casi todos los
nifos lo pueden lograr.

Los nifios aprenden a relacionarse con los demas de acuerdo
a las relaciones que se establecen en su entorno.
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