CAPITULO 14

Evaluacion de impacto acustico en la salud de
personas expuestas a ruido industrial

NILDA VECHIATTI, FEDERICO [ASI, ALEJANDRO ARMAS
Y DANIEL TOMEO?*®

En este capitulo se presentan la metodologia normalizada adopta-
da y los resultados obtenidos en la Evaluacion de Impacto Actustico
(EIAc) realizada en zonas aledaiias a la planta de la Refineria YPF en
La Plata, durante el mes de agosto de 2016.

Esta EIAc fue desarrollada en el marco del PIO UNLP-CONICET
“Estrategias para la Gestion Integral del Territorio. Vulnerabilidades y
proceso de intervencion y transformacion con inteligencia territorial’,
conducido por un grupo de investigadores luego de la inundacion del 2
de abril de 2013 en la ciudad de La Plata y en sus alrededores.

El mencionado fenémeno climético produjo consecuencias direc-
tas tales como la muerte de al menos 89 personas, 2200 evacuados y
un voraz incendio en la Refineria YPE, consecuencias que, a su vez,
impulsaron la gestacion de un proyecto de investigacion cuyo objeto
fue indagar sobre las causas y diagnosticar las secuelas de aquel ne-
fasto episodio para poder aportar soluciones con inteligencia territo-
rial, trabajando en conjunto los cientificos, los vecinos, las empresas
y las instituciones barriales, en dos zonas del Gran La Plata: la cuenca
del arroyo Maldonado (en La Plata) y los alrededores de la Refineria
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YPF (Berisso y Ensenada). Pero resulté que, durante la interaccién
de los cientificos con los habitantes de la zona aledafa a YPE estos
ultimos manifestaron que, entre otros factores de riesgo, también es-
taban expuestos a ruidos molestos. Esto motivo la inclusién de un es-
tudio acustico en el PIO, con el objeto de evaluar los posibles efectos
en la salud de las personas expuestas al contaminante fisico “ruido”.

De manera que el objetivo de este trabajo fue evaluar el impacto
acustico de las actividades asociadas con el funcionamiento del Com-
plejo Industrial La Plata de YPF y del Polo Petroquimico de Ensena-
da, para ser incluido en el mencionado PIO.

Metodologia de trabajo

Para evaluar los ruidos a los que estan expuestas las personas que vi-
ven o desempeiian actividades en zonas aledaias a las plantas indus-
triales antes mencionadas, ubicadas en las localidades de Ensenada y
Berisso (ruidos de inmision), se llevaron a cabo estudios de ruidos en
la via publica y en el interior de inmuebles. Se seleccionaron puntos
representativos de diferentes tipos de receptores en zonas: hospitala-
ria, educativa, residencial.

Cabe destacar que el ruido puede definirse como un sonido no
deseado, un sonido que molesta y perturba, por lo que la diferencia
entre “ruido” y “sonido” es meramente subjetiva (lo que es agradable
para unos, puede ser desagradable para otros). En la medida en que
estamos expuestos a factores que generan malestar, nos estamos ale-
jando de la definiciéon de “salud” dada por la Organizacion Mundial
de Salud, que refiere al completo estado de bienestar: fisico, mental y
espiritual. Las personas expuestas a ruido, por tanto, estan expuestas
a un factor fisico contaminante. Por otra parte, dado el cardcter sub-
jetivo de la molestia, su evaluacion requiere la aplicacion de herra-
mientas que permitan hacer un andlisis objetivo de la misma.
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Ante la falta de herramientas legales que regulen la realizacién
de estudios de impacto acustico en nuestro pais, pero contando con
normas nacionales relacionadas con este tema, para el desarrollo del
estudio se siguieron los lineamientos de normas del Instituto Argen-
tino de Normalizacion y Certificacion (IRAM).

En el interior de los inmuebles se aplic6 la metodologia y el crite-
rio de evaluacién de la norma IRAM 4062/2016: “Ruidos molestos al
vecindario. Método de medicion y calificacion”.

Por otra parte, los estudios en la via publica tuvieron por objeto
mas especifico evaluar el ruido generado por la circulacién de camio-
nes transportadores de combustible desde y hacia las plantas petro-
quimicas. Para ruidos evaluados en el exterior, no puede aplicarse la
IRAM 4062 y tampoco se cuenta con una herramienta equivalente
(que establezca método y criterio de evaluacién), por lo que se si-
guieron los lineamientos de otra norma nacional, la IRAM 4113/10:
“Descripcion, medicion y evaluacion del ruido ambiental”. A diferen-
cia de la norma utilizada para evaluacidn en interiores, esta no aporta
un criterio de calificacion para establecer si los ruidos percibidos en
exteriores son molestos o no.

Ruidos en el interior de inmuebles

En las posiciones de medicién ubicadas en el interior de viviendas,
tanto linderas como no linderas con la via publica, siempre que fue
posible, se realizaron mediciones para dos condiciones normales de
utilizacién: con ventanas/puertas abiertas y con ventanas/puertas ce-
rradas, siendo valida la realizacion de la evaluacion respecto a la peor
condicion para la persona expuesta al ruido. Los lugares selecciona-
dos para la realizacion del estudio en interior de inmuebles fueron:
- Posicién 1: Hospital Zonal El Dique, situado en calle 129 s/n, en-
tre calles 51 y 53, de la localidad de Ensenada. Medicién en acceso
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a salas de internacion del pabellon cercano a calles 129 y 51 (espa-
cio interior lindero con la via publica).

- Posicion 2: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
de la UNLP, predio ubicado en calles 52 y 122, de la localidad de
Ensenada. Medicion en aula 324 del edificio C (espacio interior
no lindero con la via publica).

- Posicion 3: vivienda situada en calle 48, entre calles 127 y 128 de
lalocalidad de Ensenada. Medicién en comedor (espacio interior
no lindero con la via publica).

- Posicion 4: vivienda situada en calle 8 bis, entre calles 59 y Bel-
grano, Barrio Mosconi, localidad de Ensenada. Medicién en /i-
ving (espacio interior lindero con la via publica).

- Posicién 5: vivienda situada en calle 4, entre calles 128 y 129, Vi-
lla Argiiello, localidad de Berisso. Medicion en comedor (espacio
interior no lindero con la via publica) y en patio trasero (espacio
exterior no lindero con la via publica).

- Posicion 6: vivienda situada en calle 5 s/n, entre calles 143 y 144,
Villa Nueva, localidad de Berisso. Medicion en el lavadero de la
vivienda (espacio interior lindero con la via publica) y en el come-
dor (espacio interior no lindero con la via publica).

- Posicion 7: vivienda situada en la calle 4, entre calles 152 y 153
de la localidad de Berisso. No se realizaron mediciones por no
percibirse los ruidos bajo estudio.

En la Figura 85 puede apreciarse la ubicacion de las posiciones de

medicion seleccionadas para la realizacion del estudio en interior de
inmuebles.
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Figura 85. Ubicacién de los puntos seleccionados para la realizacion
del estudio. Fuente: Elaboracién propia con base en Google Earth.

Siguiendo los lineamientos de la IRAM 4062, para evaluar los rui-
dos generados por la fuente sonora presuntamente molesta se realiza-
ron mediciones de los siguientes parametros acusticos:

- Nivel sonoro continuo equivalente con ponderaciones A y C en
frecuencia, de 15 minutos de duracién (L ncq15 minY Lceq 15 min)-

- Nivel sonoro maximo con ponderaciéon temporal lenta y ponde-
racién A en frecuencia (L, ).

max

- Nivel sonoro maximo con ponderaciéon temporal impulsiva y
ponderaci6n A en frecuencia (L, ).

- Andlisis espectral en bandas de tercios de octava con ponderacion

lineal en frecuencias (LZeq).
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En cada caso, a partir del nivel sonoro medido (L,,), aplicindosele,
si correspondia, un factor de penalizacion (K), se calcul6 el nivel de
evaluacion (L,) de acuerdo con lo expresado por la IRAM 4062/2016:

L.=LAeq,15min+K=L,+K (endB)
El factor de penalizacién K depende de tres factores de correc-
ci6on individuales, que contemplan distintas caracteristicas del ruido
a evaluar:

- K.: si el ruido es de cardcter tonal
- K: si el ruido es impulsivo o de impacto
- K,,: para evaluar su contenido de bajas frecuencias

No se evalud el posible caracter impulsivo de estos ruidos debido
a que no se percibian con tal caracteristica. Y, para decidir si debian
aplicarse los restantes términos de correccion individuales, se anali-
zaron:

- Los espectros en bandas de tercio de octavas para evaluar el posi-
ble caracter tonal del ruido.

- Las diferencias de los niveles L,y L. para evaluar el contenido
de baja frecuencia.

El ruido residual (aquel que permanece cuando la fuente sonora
bajo evaluacién es suprimida), no se pudo medir por la imposibili-
dad de detener el funcionamiento de la planta industrial. De todos
modos, la norma establece que siempre debe calcularse un ruido de
fondo esperable (Lc), y detalla el método para hacerlo.

Se obtuvo el nivel de ruido de fondo calculado (L), a partir de
un nivel sonoro basico de 40 dB y de los términos de correccién que
contemplan: la zona en que estd ubicada la vivienda en la ciudad, la
ubicacion del punto de medicién dentro de la edificacion, y el horario
de medicion.
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El procedimiento para calificar al ruido como “molesto” o “no
molesto” se basa en la comparacién del nivel de evaluacién (L)) y el
nivel residual calculado (L_). El criterio de la norma establece que el

ruido es:
NO MOLESTO Si: L.-L<8 dBA
MOLESTO si: L ,—-L.°8dBA

Ruidos en la via publica

La metodologia de trabajo estuvo basada en los lineamientos genera-
les de las normas de aplicacién detalladas a continuacién:

- IRAM 4113-1/2009: Acustica. Descripcion, medicion y evalua-
cién del ruido ambiental. Parte 1 Magnitudes basicas y métodos
de evaluacion.

- IRAM 4113-2/2010: Acustica. Descripcion, medicion y evalua-
cién del ruido ambiental. Parte 1 Determinacion de niveles de
ruido ambiental.

El objetivo de la serie IRAM 4113 es el de contribuir a la armo-
nizacién de métodos de descripcion, medicion y evaluacion del rui-
do ambiental de cualquier fuente. Los métodos y procedimientos
descriptos en estas normas pretenden poder ser aplicados al ruido
procedente de varias fuentes, individuales o en conjunto, que contri-
buyen a la exposicion total en un lugar. En el estado tecnologico ac-
tual, la evaluacion de la molestia producida por el ruido a largo plazo
parece llevarse a cabo mejor adoptando el nivel de presiéon sonora
continuo equivalente ponderado A corregido, denominado “nivel de
evaluacion”.

Se destaca que la IRAM 4113 no da un criterio de calificacién
para determinar si los ruidos bajo evaluacién resultan molestos o
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perjudiciales para la salud, pero proporciona a las autoridades ele-
mentos para la descripcion y evaluacion del ruido en ambientes co-
munitarios. Basandose en los principios descriptos en estas normas,
las autoridades podrian desarrollar reglamentos y establecer los co-
rrespondientes limites de ruido aceptables.

Se realizaron mediciones de los siguientes pardmetros actsticos:

- Nivel sonoro continuo equivalente con ponderacién Ay C en fre-
cuencia, de 15 minutos de duracion (L rcq, 15 min Y LCeq) 15 min)*

- Nivel sonoro maximo con ponderacién temporal rdpida y ponde-
racion Ay Cen frecuencia (L, yL_ ).

- Andlisis espectral en bandas de tercios de octava con ponderacion

lineal en frecuencias (LZeq).

Los puntos de medicion se seleccionaron sobre vias de acceso a
las plantas del Complejo Industrial La Plata y del Polo Petroquimico,
calles por las que circulan vehiculos pesados desde y hacia las plan-
tas. Las posiciones de medicién se ubicaron en la vereda, a 1 m de la
calzada y a 1,5 m de altura con respecto al piso.

Al mismo tiempo, se contabilizaron los vehiculos pesados que pa-
saron durante los intervalos de medicién, diferenciando tres tipos:
transporte publico, camiones de cargas generales y camiones cister-
nas. Esta clasificacién tuvo por objeto cuantificar que parte del tra-
fico de vehiculos pesados se debia al funcionamiento de las plantas
petroquimicas.

Los lugares seleccionados para la realizacion del estudio en la via
publica fueron:

- Posicion 8: en calle 60 esquina 125, de la localidad de Berisso

- Posicion 9: en calle 43, entre 122 y 123, de la localidad de Ense-
nada

- Posicion 10: en avenida 122, entre 42 y 43, de la localidad de En-
senada
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En la Figura 85 puede apreciarse la ubicacién de los puntos selec-
cionados para la realizacion del estudio en la via publica.

Resultados obtenidos
Resultados en el interior de inmuebles

En la Figura 86 se presenta un resumen de los niveles sonoros
medidos y calculados para receptores en las diferentes posiciones de
medicién, y la correspondiente calificacién del ruido de inmisién
presuntamente molesto.

En la posicion 4, las mediciones se realizaron con viento soplando
a baja velocidad en direccién noreste-suroeste, por lo que el ruido
percibido en dicha ubicacion era el proveniente del Polo Petroquimi-
co de Ensenada y no del Complejo Industrial La Plata.

En el Figura 87, a modo de ejemplo, se presenta el espectro del
ruido analizado en el interior de la vivienda de la posicion 6.

En la posicion 7 no se realizaron mediciones por no percibirse
ruidos provenientes del complejo industrial, sino ruidos provenien-
tes del entorno cercano como ser el equipo de aire acondicionado de
la vivienda lindera. Esto concuerda con lo manifestado por el pro-
pietario de la vivienda que dijo no percibir habitualmente ruidos del
complejo industrial.

Nivel de Ruido :
Ubicacién | Lugar de | Condicion de = residual leceiraen— Evaluacién
medicién | medicion | Evaluacién | calculado @ -L)
(LE) (Lc) E~ C
Pu.ertas 63,4 dBA 33 dBA MOLESTO
abiertas
Posicion 1 | Hospital 30 dBA
Puertas 57,8 dBA 28 dBA MOLESTO
cerradas
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ZZ?;:::‘SS 52,5 dBA 18 dBA MOLESTO
Posicion 2 Aula 35 dBA
Ventanas |3 ) 4pa 8 dBA MOLESTO
cerradas
Ventanas
Vivienda abiertas 47,2 dBA 12 dBA MOLESTO
Posicion 3 | en Ense- 35 dBA
nada Ventanas 43,9 dBA 9 dBA MOLESTO
cerradas
Ventanas
Vivienda abiertas 44,8 dBA 5dBA NO MOLESTO
Posicion 4 | en Ense- 40 dBA
nada Ventanas 40,0 dBA 0dBA | NO MOLESTO
cerradas
Vivienda :;:_Ez 49,7 dBA 15dBA MOLESTO
en Be- 35 dBA
. risso Puertas | ¢ ¢ dBA 12dBA | MoOLEsTO
Posicion 5 cerradas
Vivienda
en Be- Patio interno | 55,0 dBA 45 dBA 10 dBA MOLESTO
risso
Vivienda Puertas
en Be- 46,1 dBA 35 dBA 11 dBA MOLESTO
. cerradas
risso
Posicion 6
Vivienda Puertas
en Be- R 61,5 dBA 40 dBA 22 dBA MOLESTO
risso abiertas

Figura 86. Niveles sonoros medidos y calculados para puntos de
medicion en interiores

Project 008 Valores de Cursor
[dB] X: 800 Hz
LZeq: 48,5 dB

16 31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8 16k AC
[Hz]

Figura 87. Espectro de ruido medido en el lavadero de la vivienda de
la posicion 6
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Ruidos en la via publica

En la Figura 88, se presentan los parametros acusticos medidos y la
cantidad de vehiculos pesados que pasaron durante los intervalos de
medicion (clasificados en transporte publico, pesado general y pesa-
do cisterna) para cada posiciéon de medicién en la via publica.

Limse | L L Vehiculos pesados
Ubicacion L,...s(dB) fﬁ'ils’ Eﬁi‘ax
v @) | @B | @B) | tp | cc | cc
Posicién 8 75,6 91,9 83,8 103,5 18 11 12
Posiciéon 9 68,9 88,9 81,8 99,1 --- 5 4
Posicion 10 77,0 95,4 88,5 107,7 3 17 4

*TP: transporte publico, CG: carga general, CC: carga cisterna

Figura 88. Niveles sonoros en la via ptiblica y cantidad de vehiculos
pesados

Conclusiones
Ruidos en el interior de inmuebles

Habiéndose seleccionado puntos representativos de diferentes re-
ceptores (zonas: hospitalaria, educativa, residencial), y aplicando la
metodologia y el criterio de evaluacién de la norma IRAM 4062/16,
pudo determinarse que, en los casos evaluados, el ruido al que estan
expuestas las personas en el interior de las edificaciones “ES MOLES-
TO?”, salvo en la Posicion 4. Pero debe aclararse que en esta posicion
las mediciones se hicieron con una direccion de viento tal que propa-
gaba el ruido hacia el lado contrario al de la vivienda. Dado que esta
vivienda estd ubicada muy cerca de la destileria, podria estimarse que
con viento a favor (desde la fuente hacia el receptor), la calificaciéon
del ruido podria ser “MOLESTO”.
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Las mediciones en el Hospital El Dique muestran que el nivel de
ruido excede en mucho al nivel esperable para que las personas in-
ternadas alli no sufran molestias por exposicion a ruido. Se destaca
que, para una adecuada recuperacion de los pacientes, las zonas hos-
pitalarias deben ser “zonas protegidas del ruido” También las aulas
de los establecimientos educativos, para evitar la interferencia en la
comunicacién.

Ruidos en la via publica

Los resultados arrojan que el trafico rodado de las zonas estudiadas
es muy intenso, pero que los camiones objeto de este estudio cons-
tituyen un porcentaje reducido del mismo. El impacto negativo del
ruido del transito no puede atribuirse a la circulaciéon de camiones
asociados con el funcionamiento de las plantas industriales.

Efectos del ruido en la salud de las personas expuestas

Estan totalmente reconocidos por la Organizacion Mundial de la Sa-
lud, los efectos en la salud de las personas expuestas al contaminante
fisico “ruido”.

Los mismos pueden resumirse en forma general como: disturbios
en el suefo y en el descanso, interferencia en la comunicacion oral,
efectos cardiovasculares, respuestas fisiologicas y psicoldgicas a las
molestias, reduccién del desempeiio de trabajadores y de estudiantes,
modificaciéon del comportamiento social, incremento de agresividad,
aumento en la tasa de accidentes, y elevacion de los costos de salud
y de seguros.
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